
SUOMI PUOLA

A A

aamutakki szlafrok

aamuvuoro poranna zmiana

abortti aborcja

adenooma, hyvänlaatuinen rauhaskasvain gruczolak

adrenaliini adrenalina

aerobinen aerobik

aerosoli aerozol

aggressiivinen, vihamielinen agresywny, wrogi

AIDS AIDS

aiheuttaa spowodować

aiheuttaa/aikaansaada sairaus spowodować chorobę

aikuinen dorosły 

aine substancja

aineenvaihdunta metabolizm

aineenvaihduntahäiriöt zaburzenia metabolizmu

aisti zmysł

aistielin narząd zmysłu

aivastaa kichać

aivo-, aivojen mózg, mózgu

aivofilmi, EEG, aivosäkhökäyrä EEG (elektroencefalogram)

aivohalvaus udar mózgu

aivokalvontulehdus zapalenie opon mózgowych

aivokuume, aivotulehdus gorączka mόzgowa,zapalenie mόzgu

aivolisäke przysadka mózgowa

aivorunko pień mózgu

aivot mózg

aivotärähdys wstrząs mózgu

ajanjakso okres czasu

ajoittainen sporadyczny

akne trądzik

akuutti, äkillinen ostre, nagłe

alaleuka szczęka dolna

alaraaja kończyna dolna

albumiini albumina krwi

alhainen verenpaine niskie ciśnienie krwi

alhainen verensokeri niskie stężenie cukru we krwi, niski cukier

alipainoinen z niedowagą 

alkaa zaczyna/zaczynać się

alkava początkowy

alkoholi alkohol

alkoholismi alkoholizm

allas, lavuaari umywalka

allergia alergia,uczulenie

aloittaa ruokavalio/dieetti rozpocząć dietę

alue teren

alusastia basen sanitarny

alustava, alku- wstępny, początkowy  

ambulanssi karetka, ambulans

ammatti, työpaikka zawód, miejsce pracy

amnesia, muistinmenetys amnezja,utrata pamięci

ampulli ampułka

anaali-, peräaukko- odbyt

anabolinen steroidi sterydy anaboliczne

anaerobinen beztlenowy



anafylaktinen sokki szok anafilaktyczny 

analyysi, tutkimus analiza, badanie

anamneesi, sairauskertomus amnezja,orzeczenie lekarskie

anatomia anatomia

androgeeninen, miespuolinen androgyniczny, męski

anemia anemia

angina pectoris, sydänkouristus angina,skurcz serca

ankara, kova surowy, twardy

annos porcja, dawka

anoreksia anoreksja,cierpieć na anoreksję
anorektinen, anoreksiasta kärsivä anorektyczny, cierpiący na anoreksję

antaa/jakaa lääke podać lekarstwo

antibiootti antybiotyk

antigeeni, vasta-aineen synnyttäjä antygen

antihistamiini, allergialääke antyhistamina,leki przeciwalergiczne

anus, peräaukko odbyt

aortta aorta

aorttaläppä zastawka aortalna

apatia, haluttomuus apatia, niechęć, apatyczność

apnea, hengityskatkos bezdech, zaburzenia oddychania 

apteekki apteka

apteekki, apteekkari, kemisti apteka, mgr farmacji/aptekarz, chemik

apu, apuväline pomoc, przyrząd

apuväline huonokuuloiselle urządzenie dla słabo słyszących/niedosłyszących

arpi blizna

arviointi ocena

arviointi (potilaan tulotarkastus ja-kysely) analiza wyników pacjenta /wywiad lekarski

aseptiikka aseptyka/sterylizacja

aseptinen, puhdas aseptyczny, czysty, sterylny

asetin aplikator 

asettaa paikoilleen (luu) nastawić (złamaną) kość

aspiriini aspiryna

aste, tiheys, tiheysaste stopień,  gęstość, stopień gęstości

asteittainen stopniowy

astma astma

ataksia, haparointi, hapuilu ataksja, bezład ruchowy

atropiini atropina

atrterioskleroosi arterioskleroza/stwardnienie tętnic

atulat penseta

auttaa, autettava pomagać, wymagający pomocy

autokolari stłuczka samochodowa

avain klucz

avanne stomia, przetoka

avannepussi worek stomijny

aviomies mąż

avomurtuma otwarte złamanie

avopaita koszula rozpinana (dla chorych)

B B

bakteeri bakteria

bakteeriviljelmä kultura bakterii

basilli bakcyl, pałeczka, prątek

biokemia biochemia

biologia biologia

biopsia, kudosnäyte biopsja, wymaz

bronkiitti zapalenie oskrzeli

C C



conveen nakładka na penisa (do oddawania moczu)

CP-vamma poraŨenie  m·zgowe

D D

defibrillaatio defibrylacja

DEKO sterylizator urządzeń medycznych

dementia demencja

desinfioida dezynfekować

desinfiointiaine środek do dezynfekcji 

diabetes, sokeritauti cukrzyca

diagnoosi, taudinmääritys diagnoza

dialyysi dializa

dopamiini dopamina

dreenijärjestelmä system drenów

E E

edeltäjä poprzednik

Edinburghin tajunta-asteikko Edynburska Skala Depresji Poporodowej

ehkäisy zapobieganie

ehkäisyväline środek antykoncepcyjny

ehtoolinen komunia święta

ei voi hoitaa leikkaamalla nie można leczyć operacyjnie

EKG-lätkä elektrody EKG

ekseema, ihottuma egzema,wysypka

elektrodigeeli żel do elektrod

elimistö organizm

elin organ

elvyttää reanimować, pobudzić

elvytys, resuskitaatio reanimacja

elvytyskärry wózek reanimacyjny

elvytyspakki zestaw przeciwwstrząsowy 

empatia empatia

empiirinen, kokemusperäinen empiryczny

emätin pochwa

emätintulehdus zapalenie pochwy

ennenaikainen wczesny

ennuste prognoza

ensiapu pierwsza pomoc

ensihoitaja sanitariusz

ensihoito pierwsza pomoc

ensihoitohenkilökunta personel ratowniczy

entsyymi enzym

epidemia, kulkutauti epidemia

epiduraalipuudutus znieczulenie zewnątrzoponowe

epilepsia epilepsja,padaczka

epilepsiakohtaus atak padaczki

epämukavuus, vaiva dyskomfort

epämuodostuma deformacja

epätavallinen, epänormaali nietypowy

eristettynä olevan potilaan hoito leczenie izolacyjne

eristys izolacja/odizolowanie

eristäminen izolacja/odizolowanie

eristää izolować

erite wydzielina

erittäminen, eritys emisja, wydzielanie

erittää emitować, wydzielać

erittää sylkeä, kuolata wydzielać ślinę, slinić się

erityinen, tietty, kyseinen pewien



eritys- wydalniczy

eritys, erite wydalanie

eroosio, kuluminen nadżerka, erozja

esiintyminen, tapahtuma występowanie, zdarzenie, wydarzenie

esiintyvyys zakres, rozmiar

esiintyä zachodziĺ, wystňpowaĺ

esilääke premedykacja

esinahka naskórek

etenevä, rappeuttava postępujący

etiologia, oppi tautien syistä etiologia

etu- przed-

etunimi imię

eturauhanen prostata

etusormi palec wskazujący, indeks

etäpesäke przerzut

euforia, hyvänolontunne euforia

evakuointi ewakuacja

evoluutio, kehittyminen ewolucja, rozwój

F F

farmakokineettinen farmakokinetyczny

farmakologia farmakologia

farmaseutti farmaceuta

finni pryszcz

flunssa grypa

fobia, kammo fobia, obrzydzenie

fysiikka fizyka

fysiologia fizjologia

fysioterapeutti fizjoterapeuta

fysioterapia fizjoterapia

G G

geeli Ũel

glaukooma, viherkaihi jaskra

gynekologia ginekologia

H H

haalarit, suojapuku kombinezon, odzież ochronna

haarat nogi

haava rana

haavainen paksusuolentulehdus wrzodziejące zapalenie jelita grubego

haavanhoito pielegnowac rane

haavasidos jalowy opatrunek samoprzylepny

haavauma wrzód

haima trzustka

haimatulehdus zapalenie trzustki

haistaa wŃchaĺ

haitallinen szkodliwy

haju zapach, woń

halkeama rozszczep, pęknięcie

hallusinaatio, harhakuva, aistiharha halucynacje

halvaus apopleksja

hammas, hampaat ząb, zęby

hammasharja szczoteczka do zębów

hammashoitaja asystent stomatologa

1. hammashoito  2. hammaslääketiede leczenie zębów, stomatologia, odontologia

hammashoitola przychodnia dentystyczna

hammaskiille szkliwo zębowe

hammaslanka nić dentystyczna



hammaslääkäri dentysta

hammassärky ból zęba

hammastahna pasta do zębów

hampaiden kehittyminen  wzrost zębów

hampaisto uzębienie

hapan kwaśny

happi tlen

happiletku wąż do maski tlenowej

happimaski maska tlenowa

happipommi butla z tlenem

happiviikset wąsy do tlenu

happoisuus, vatsahappo kwasowość, sok żołądkowy

happomyrkytys zatrucie kwasem

harha halucynacja

harja szczotka

harjoittelija praktykant

harjoitus ćwiczenie

harsotaite, harsotaitus kompres, gazik

hauislihas biceps

hautauslupa pozwolenie na pogrzebanie zwłok

havaittava, näkyvä dostrzegalny,zauważalny

hedelmällisyys płodność

heikentyminen, huonontuminen osłabienie, pogorszenie

heikko kipu lekki ból 

heikko pulssi słaby puls

heikko/laimea/jatkuva kipu lekki/chroniczny ból 

heikkous osłabienie

heinänuha katar sienny 

heittää vettä', pissata oddawać mocz

hellä, kipeä wrażliwy, bolący

helpottaa kipua łagodzić bόl

helpottaa, lievittää ukoić, łagodzić, uśmierzyć

hematologia hematologia

hemoglobiini hemoglobina

hemoglobiinin mittaus pomiar hemoglobiny

hengenahdistus duszność

hengitysvaikeus trudności w oddychaniu

hengittämistä helpottava lääke lek wspomagający oddychanie

hengittää oddychać

hengittää sisään wziąść wdech

hengitys oddech,oddychanie

hengityskone respirator

hengitysputken asettaminen, intubaatio intubacja

hengästynyt zdyszany, zziajany

henkari wieszak

henkilökohtainen hygienia higiena osobista

henkilökunta personel

henkilötunnus numer pesel

henkitorvi tchawica

hepariini heparyna

hepatiitti, maksatulehdus wirusowe zapalenie wątroby

herkkä delikatny, wrażliwy

hermo nerw

hermohalvaus zapalenie korzonkow nerwowych



hermoromahdus załamanie nerwowe

hermosolmu, ganglio torbiel

hermosolu komórka nerwowa

hermostunut, levoton zdenerwowany, niespokojny

hermosärky newralgia, nerwoból

herpes zajad

herättää henkiin, elvyttää ocucić, pobudzić

hetkellinen tajuttomuus, pyörtyminen chwilowa utrata świadomości, omdlenie

hidas wolny, powolny

hieronta masaż

hiertymä otarcie

hiilidioksidi dwutlenek węgla 

hiilihydraatti węglowodan

hiippaläppä zastawka

hiivasieni drożdżyca, grzybica

hiki pot

hikoilu  pocenie się

hilseileminen łuszczenie się

hilseilevä iho łuszcząca się skóra

hinkuyskä koklusz

hirveä kipu silny ból

histologia, kudosoppi histologia

hiukset włosy

hius, karva włos

hiustenpesuaine, shamppoo szampon

hoitaa leczyć

hoito, hoitaminen leczenie

hoitokeino lek, metoda leczenia

hoitoaine odżywka do włosów

hoitokoti dom opieki

hoito-ohjeet, hoito-ohjelma zalecenia leczenia, program leczenia

hoitosuunnitelma plan leczenia

homogeeninen, yhtenäinen homogeniczny, jednolity 

housuvaippa majtkopielucha

huimaus zawroty głowy

hukkua zginąć, zaginąć 

huolehtia, hoitaa opiekować się, leczyć

huomata, todeta, havaita zauważyć, spostrzegać

huone pokój

huonovointinen  2. sairas czujący się źle, chory

huonovointisuus dysforia,drażliwość, wybuchowość

huuhtelu płukanie

huuhteluallas zlew

huuhteluruisku strzykawka np. do płukania przewodu słuchowego

huuli warga

huume  2. lääke- (aine) narkotyk, lek

huumevieroitus detoksykacja

hygienia higiena

hyvinvointi, hyvä olo dobre samopoczucie

hyvänlaatuinen łagodny, łaskawy, dobrej jakości 

hyvärakenteinen (henkilö) dobrze zbudowany

hyytymistä estävä aine substancja przeciwzakrzepowa

hyytymä zakrzep

hyytyä krzepnąć

häiriö, vaiva zakłócenie, dolegliwość, ból

hälyttävän korkea kuume alarmująco wysoka gorączka 



hämärtynyt näkökyky pogorszony wzrok, pogorszona ostrość widzenia

hänellä vuotaa nenä cieknie mu z nosa

häntäluu koŜĺ ogonowa

hätätapaus, hätätilanne ciężki przypadek , sytuacja kryzysowa

I I

ientulehdus zapalenie dziąsła 

ihmisvartalo ciało człowieka

iho skóra

iho- skórny

ihohuokonen por skórny

ihonalainen kudos tkanka podskórna

ihonalainen,sc zastrzyk podskórny

ihonsiirto przeszczep skóry

ihonväri cera, karnacja

ihonväri, hiustenväri ym. cera, kolor wĩosόw

ihottuma wysypka

ihotulehdus zapalenie skóry

ikenet dziąsła

ikä wiek

ilmatiivis hermetyczny

ilmavaivat wzęcia

iltavuoro zmiana wieczorna/popołudniowa

imeä, imeytyä ssać, absorbować

immuuni, vastustuskykyinen odporny 

imu ssanie

imukatetri odsysanie

imukatetri cewnik do odsysania

imuletku rurka, cewnik do odsysania

infektio infekcja

influenssa grypa

infrapunalamppu lampa na podczerwień

insuliini insulina

intubaatioputki rurka intubacyjna

iris, värikalvo tňcz·wka

iskias ischias, rwa kulszowa

isorokko ospa

istumatyö, liikkumaton elintapa praca siedząca, siedzący tryb życia

J J

jakaa lääkeitä tarjottimelle rozdzielaĺ lekarstwa na tacy

jakelu rozdział, dystrybucja

jalka, sääri noga, podudzie

jalkaholvi łuk stopy

jalkapohja spód stopy 

jatkuva ciŃgğy

johdin, putki kabel, rura

johtaja kierownik, dyrektor

joustoside apteczka

joutua leikkaukseen trafić na stół operacyjny

joutua, läpikäydä trafić, przejść, przeanalizować 

jumalanpalvelus naboŨeŒstwo, msza

juoppohulluus delirium

juuri (hampaan) korzeń zęba

jänne Ŝciňgno

jännetuppi pochewka śćięgna

jännittyä (esim. lihas) napinaĺ 

jännitys napiňcie



jätesäkki worek na śmieci 

jäteämpäri pojemnik na śmieci

jäykkä, kankea sztywny

jäykkäkouristus, tetanus tňŨec

K K

kaappi szafka

kaarimalja miska nerkowata

kahva uchwyt, med. rękojeść mostka

kaihdin żaluzja, zasłona

kaihi katarakta, zaćma

kainalo pacha

kainalosta mitattu lämpö pachowe mierzenie temperatury

kalenteri kalendarz

kalju łysy

kalju/paljas kohta łysy, nieowłosione miejsce

kalkki wapno

kallo czaszka

kallomurtuma pęknięcie czaszki

kallon- .-

kalmankalpea śmiertelnie blady

kalpea blady

kalvo twarzowy, błona, membrana, diagram

kammio komórka

kammiovärinä fibrylacja komór serca

kampa grzebień

kanava, tiehyt kanağ, cewka

kannu zbiornik do zlewania moczu

kannykkä telefon komorkowy

kantaa nosić, nieść

kantapää pięta

kanttinauha bandaż do mocowania rurki intubacyjnej

kanyyli wenflon

kapillaari, hiussuoni naczynie włosowate

kappeli kaplica

karies próchnica

karsastus zez

karsinogeeni, syöpää aiheuttava aine rakotwórczy, substancja rakotwórcza

karsinooma, syöpä rak, nowotwór

karvas gorzki, cierpki

kasvain guz

kasvohoito pielęgnacja twarzy

kasvojen kohotus podniesienie twarzy, retusz/lifting twarzy

kasvopyyhe, pesulappu ręcznik do twarzy

kasvosuojus 2. kasvonaamio ochrona twarzy, maska

kasvot twarz

kasvu 2. kasvain wzrost, guz

katetripesusetti zestaw jednorozowy do cewnikowania

katetripussi worek na mocz 

katetri cewnik

katetripussi worek do cewnika

katetroida, laittaa katetri cewnikować, zakladać cewnik 

katkokävely chromanie przestankowe

kaukalo, laveri basen

kaula gardło, szyja

kaulavaltimon pulssi puls szyjny

kehityspoikkeama odchylenie/zaburzenie w rozwoju



keho ciało

keino, menetelmä metoda, sposób

keinot metody, środki

keisarinleikkaus, sektio cięcie cesarskie

keliakia celiakia

kello zegarek

kelmeä iho blada cera

keltatauti żółtaczka

keltatautinen żółtaczkowy

kemia chemia

kemoterapia chemioterepia

kengät buty

kertakäyttöinen jednorazowy

keskenmeno aborcja

keski-, keskus-, keskimmäinen centrum, centralny

keski-ikä średni wiek

keski-ikäinen w  średnim wieku

keskikorvan tulehdus zapalenie ucha środkowego

keskisormi palec środkowy

keskussairaala, yleissairaala szpital główny

ketonivirtsaisuus ketonuria

keuhko- płucny

keuhko, keuhkot płuco, płuca

keuhkokatarri zapalenie oskrzeli

keuhkokuume, pneumonia zapalenie płuc

keuhkokuva, thorax zdjecie płuc

keuhkopussintulehdus zapalenie opğucnej

keuhkoputken haara gałęzie oskrzeli (oskrzeliki)

keuhkoputken sisäinen wewnątrz oskrzeli

keuhkoputken tulehdus zapalenie oskrzeli

keuhkoputken tähystin, bronkoskooppi wziernik oskrzelowy , bronchoskopia

keuhkoputki- oskrzelowy, oskrzele

keuhkoputki, keuhkoputket oskrzele,oskrzela

keuhkosyöpä rak płuc

keuhkotauti choroba płuc 

keuhkotuberkuloosi gruźlica płucna

keuhkoveritulppa zator płuc

kieli język

kieli- języka

kierto, kierros krŃŨenie, obch·d

kihti podagra

kiinnike 2) kiinnittyminen zrost, przyczepnoŜĺ, przyleganie

kiinteys, kunto konsystencja, kondycja

kiire pośpiech

kiireellinen szybki

kiitos dziękuję

kilpirauhanen tarczyca

kilpirauhasen liikatoiminta nadczynność tarczycy

kilpirauhasen vajaatoiminta niedoczynność tarczycy

kipeä  2. haava bolący wrzód

kipsi gips

kipsissä, kipsattu w gipsie, zagipsowany

kipu ból

kipu, särky ból

kipua lievittävä uśmierzający ból



kipulääke lek przeciwbólowy

kireä, jännittynyt  2. jäykkä (lihas) napięty, sztywny

kirroosi marskoŜĺ

kirurgi chirurg

kirurgia chirurgia

kirurgin neula nić chirurgiczna

kitalaki podniebienie

kives, kivekset jądro, jądra

kivi kamień

kivulias, kipeä bolesny

klinikka, vastaanotto klinika, recepcja

koe, kokeilu test, próba 

koepala biopsja

koeputki probówka

kohdunkaula kark, szyjka macicy

kohdunsisäinen domaciczny, wewnątrzmaciczny

kohtaus, puuska 2. kiinnittää atak, napad, przymocować, przypiąć

kohtu macica

kohtuuton, liiallinen nieumiarkowany, nadmierny

kokeilla pulssi sprawdzić puls

kokki, pallobakteeri ziarenkowiec, gronkowiec

koko rozmiar, cały

koko kehon kipu ból całego ciala

kolari, törmäys kolizja, zderzenie

kolesteroli cholesterol

koliikki kolka

koliikki, ähky kolka

kollodium kolodium, roztwór nitrocelulozy

kolmitiehana trójnik do kroplówki

kommunikoida, viestiä komunikować, wyrażać 

komplikaatio komplikacja

konsultoida, kysyä neuvoa konsultować, prosić o poradę

kooma, tajuttomuus śpiączka

koostua jostakin składać się z czegoś

korjata naprawić 

korkea kuume wysoka gorączka

korkea verenpaine wysokie ciśnienie

korkea verensokeri wysoki poziom cukru we krwi

korkeanpaikankammo akrofobia, lęk wysokości 

korkki korek

koroke nakładka na sedes

korva ucho 

korva on lukossa zatkane ucho

korvakäytävä przewód słuchowy 

korvalamppu otoskop

korvan nipukka płatek małżowiny usznej

korvarusto małżowina uszna 

korvasokkelo ucho wewnętrzne, błędnik

korvasuppilo wziernik uszny

korvatauti choroba uszu

korvatorvi trąbka słuchowa (przewód Eustachiusza)

korvatulehdus zapalenie ucha

korvavaikku woskowina uszna 

koskettaa dotykać

kosteus wilgotność

kosteusemulsio emulsja nawilżająca



koti dom

kotisairaanhoitaja pielęgniarka wizytująca 

kotisairaanhoito domowa pomoc pielęgniarska

kotiutus wypis

kouristus skurcz, spazm

kouristus drgawki

kova kipu silny ból

kova suulaki podniebienie twarde

kovettuminen twardnienie

krampit skurcz

kriisi, käänne kryzys, przesilenie, zwrot

kroonikko przewlekle chory

krooninen przewlekły, chroniczny

kudos  2. paperinenäliina tkanka, chusteczka higieniczna

kudosmuutos zmiana w tkance

kudosten happivajaus niedotlenienie tkanek

kuhmu nabity guz

kuitu, säie błonnik

kuiva suchy

kuiva ja hakkaava yskä suchy kaszel

kuiva suu, suun kuivuus suche usta, suchość w jamie ustnej

kuivata suszyć

kuivua schnąć

kulkutauti zaraza, epidemia

kulmakarva brew

kumi guma

kuntosali siłownia

kuntoutus, kuntouttaminen rehabilitacja

kuolema zgon, śmierć

kuolettava śmiertelny

kuolemaanjohtava prowadzący do śmierci

kuolintodistus akt zgonu

kuolio gangrena

kuolla umrzeć 

kuolleisuus śmiertelność 

kuona: virtsa ja uloste odchody, uryna i kał

kuopalla olevat, syvälle painuneet zapadłe policzki

kuppaus Stawianie baniek

kurkku gardStawianie banieko

kurkkukipu ból gardła

kurkkumätä dyfteryt

kurkkutulehdus, kurkkupaise zapalenie gardła

kurkunpää krtań

kurkunpää, nielu gardło

kurkunpäännaamari jednorazowa maska krtaniowa

kurkunpääntulehdus zapalenie krtani

kurkunpääntähystys laryngoskopia

kurlata, purskutella płukać gardło

kutina mrowienie

kutittaa łaskotać

kuukausi miesiące

kuukautiset miesiączka

kuukautisia edeltävä poprzedzający menstruacje

kuukautiskivut bóle menstruacyjne

kuukautisten puuttuminen brak miesiączki

kuulla słyszeć



kuulolaite aparat słuchowy

kuulon  heikkeneminen osłabienie słuchu

kuulon huononeminen pogorszenie słuchu

kuumavesipullo termofor

kuume gorączka

kuumeinen gorączkowy

kuumekäyrätaulukko rozkład, tabela temperatur

kuumemittari termometr

kuumuus gorąco

kuunnella (esim. keuhkoja) osłuchiwać, słuchać np. płuca

kuuntelu słuchanie

kuuraus szorowanie

kuuro opad, prysznic, niedosłyszący 

kuuromykkä niemowa i niesłyszący 

kuvaus, tutkaus opis

kvartsilamppu lampa kwarcowa

kyhmy guzek

kylkiluu, kylkiluut żebro, żebra

kylmä zimno

kylmäpussi okład, worek chłodzący

kylpy, kylpyamme kąpiel

kylvettää kąpać

kynnet paznokcie

kynsi paznokieć

kynsisakset nożyczki do paznokci

kysely, tutkimus ankieta, badanie

kysyä pytać

kyynel łza

kyynel- łzawy, łzy

kyynelrauhanen gruczoł łzowy

kyynärluu kość łokciowa

kyynärpää łokieć

kyynärvarsi przedramię

käheä ochrypły

kämmen dłoń

känsä odcisk

kärsiä sairaudesta cierpieć z powodu choroby 

käsi dłoń, ręka

käsidesi środek dezynfekujący

käsineet rękawiczki

käsitemallit model koncepcyjny

käsivarsi ramię

käsivarsi, olkavarsi ramię

kävellä spacerować

käydä (juoma) fermentować

käydä lääkärissä iść do lekarza

käytävä korytarz

kääre, haude kompres

L L

laajentua rozszerzyć

laajentuneet pupillit poszerzone źrenice

laastari plaster

laatikko szuflada

laboratorio laboratorium

laboratoriotutkimus badanie laboratoryjne

laihtua schudnąć



laite, väline, instrumentti instrument, narzędzie

laitostunut hospitalizowany

laittaa joku dieetille/ruokavaliolle poddać kogoś diecie

laitteet urządzenia, narzędzia

lakana prześcieradło

laktoosi laktoza

lannepisto, lumbaalipunktio lędźwie

lansetti

lantio biodro, miednica

lantio- biodra, miednicy

lantio, lonkka biodro, miednica

lapaluu łopatka

lapsi dziecko

laryngoskooppi laryngoskop

lasit szkła, okulary

laskeva spadający, opadający

laskimo żyla

laskimonsisäinen, iv zastrzyk dożylny

laskimotaudit zapalenie żyl

laskuputki, dreeni drenaż,dren

lasta szpatułka

lastenlääkäri pediatra

lastensairaala szpital dziecięcy

lautumat plamy opadowe

lavantauti dur brzuszny

leikata, operoida operować

leikellä krajać, ciąć

leikkauksen jälkeinen pooperacyjny

leikkaus

leikkaus   2. vastaanotto  3. leikkaussali operacja, oddział

leikkaus-, kirurginen operacyjny, chirurgiczny

leikkaushoito leczenie operacyjne

leikkaushuone sala operacyjna

leikkauspöytä stół operacyjny 

leikkaussali sala operacyjna

leikkausta edeltävä przedoperacyjny

leikkausta vaativa wymagający operacji

leikkausveitsi skalpel

lepo odpoczynek

lepositeet pas bezpieczeństwa dla chorych

leuka broda

leukemia, verisyöpä białaczka

leukosyytit, valkosolut leukocyty

levitä rozszerzać się

levottomuus niepokój

lidokaiini lidokaina

liemi bulion

lieventyä złagodzić

lievä lämpö lekka gorączka

lievä, oireeton łagodny, bezobjawowy 

lihaksensisäinen, im zastrzyk domięśniowy

lihaksisto mięsień 

lihas mięsień 

lihas- mięśniowy, mięśnia

lihasheikkous miastenia

lihasjänteys napięcie mięśniowe



lihaskasvain mięśniak

lihaskipu ból mięśni

lihaskouristus skurcz mięśni

lihasreuma reumatyzm mięśniowy

lihassolu komórka mięśniowa

lihassurkastuma zanik mięśni,amiotrofia

lihastulehdus zapalenie mięśni,miozyt

lihasvärinä, 'elohiiri' drżenie mięśni

lihavuus otyłość, tusza

lihoa tyć

liikalihava otyły

liikalihava, yliravittu otyły, przekarmiony

liikenneonnettomuus wypadek drogowy

liikkua, liikuttaa, siirtää ruszać się

liikkuvuus ruch, mobilność

liinavaatteet poŜciel

likinäköinen krótkowzroczny

likinäköisyys krótkowzroczność

lima plwocina

lima, yskös flegma

limainen yskä flegmatyczny kaszel

linimentti, nestemäinen lääkevalmiste mazidğo

liuotushoito leczenie trombolityczne

lipidi lipid

liposomi lipozom

lisä- dodatek, uzupenłnienie

lisämunuainen; -iset nadnercze

lisämunuainen nadnercza

lisäravinne odŨywka

lisät dodatki

lisätä dodać, zwiększyć

lisääntyminen, kasvu wzrost

liuottaa rozpuszczać

lohko blok, odłamek

loinen pasożyt

lonkka biodro

lopullinen ,viimeinen, loppu- końcowy, ostatni, koniec

lukita zamknŃĺ, zamykaĺ 

lumelääke

luomi powieka, znamię 

luonnehtia, olla luonteenomaista opisać, charakteryzować

luovuttaja ofiarodawca, dawca

luu kość

luu kość

luu-, luinen kości, kościsty, kostny

luulosairas udający chorego

luuranko szkielet

luuydin szpik kostny 

luuydintulehdus zapalenie szpiku kostnego

lyhyt niski, krótki

lyhytaikainen huonovointisuus kr·tkotrwağa niedyspozycja, dolegliwoŜĺ

lyhytkestoinen krótkotrwały

lyhytvaikutteinen krótko działający

lyijy, grafiitti grafit

lähettää wysğaĺ , skierowaĺ 

lähin najbliŨszy



lämpö temperatura

lämpömittari termometr

läppä zastawka, wentyl

läppävika wada zastawki

lääke lekarstwo

lääkeannos dawka, doza

lääkehoitaja osoba odpowiedzialna za zamawianie, dystybuowanie, podawanie leków

lääkelista lista leków

lääkemääräys, resepti recepta

lääketiede medycyna

lääkevarasto magazyn leków

lääkitys leczenie, zestaw leków

lääkkeenantokanyyli kanula do podawania leku

lääkkeet leki 

lääkäri lekarz

lääkäri, tohtori lekarz, doktor 

lääkärin kierto wizyta lekarska

lääkärintutkimus badanie lekarskie

M

mahaan ja suolistoon liittyvä  związany z jelitami, żołądkiem

mahahaava wrzód żołądka

mahakatarri nieŨyt ŨoğŃdka

mahalaukku żołądek

mahalaukun tähystys gastroskopia

mahanesteet soki żołądkowe

maidoneritys laktacja

makea sğodki 

maksa wątroba

maksakirroosi marskość wątroby

maksatulehtus zapalenie wątroby

maku smak

makuuhaava odleżyna

mandriini mandren

mania mania

masennus depresja

masennuslääke leki przeciwdepresyjne

maskuliininen, miehinen męski

masu brzuszek

matala verenpaine niskie ciśnienie

melanooma, ihosyöpä rak skóry

menetys, puute utrata, brak

merkki, oire objaw, symptom

metri metr

miespuolinen męski

miesten vaippa męski pampers

migreeni migrena

mikroautouuni mikrofalówka

mikrobi mikrob

mikrokirurgia mikrochirurgia

mikroskooppi mikroskop

mikroskooppitutkimus badanie mikroskopowe

minimaalinen minimalny

minimoida minimalizować

mitata mierzyć

mitata lämpö mierzyć ciśnienie

moppi  2. pestä mopilla mop, zmywać mopem



morfiini morfina

MS-tauti stwardnienie rozsiane

muisti pamięć

muistilappu, tarralappu samoprzylepne karteczki

muistitesti test pamięciowy

munasarja jajnik

munasarjan poisto usunięcie jajnika

munuainen; n, munuaiset nerka, nerki

munuais- nerki

munuaisaltaan tulehdus zapalenie miedniczki nerkowej

munuaisen muotoinen allas naczynie o nerkowatym kształcie

munuaisten vajaatoiminta zaburzenia pracy nerek 

munuaistulehdus zapalenie nerki

muodostaa tworzyć

muodostaa, laatia tworzyć,przygotować

muoviessu fartuch plastikowy

murha morderstwo 

murtaa jalkansa yŏ`l`Ħ mnfĸ

murtuma złamanie

musiikki muzyka

mustapää, ihomato wągier

mustelma; verenpurkauma siniak, wylew krwi

mustelma siniak

mutaatio, muutos mutacja

muuttaa ruokailutottumuksia zmienić przyzwyczajenia żywieniowe

muuttaa, vaihtaa elämätyyliä zmienić styl życia

mykiö soczewka

mykkyys niemota

myrkky trucizna

myrkytys zatrucie

märkivä haava ropiejąca rana

märkärupi liszajec

mätä  zgniły, rozkładający się  

määrä ilość

määrä, pitoisuus ilość, procent, zawartość

määräaikainen tymczasowy

määrätty vuodelepoon zalecenie leżenia

määrätä (lääke) przepisać lek

määräys zalecenie lekarskie, recepta

N N

naarmu szrama, blizna

naispuolinen żeński

naistentautien lääkäri ginekolog

napa pępek

napanuora pępowina

nappipatteri bateria guzikowa

natriumbikarbonaatti wodorotlenek sodu

nenä nos

nenä-, nenän nosa, nosowy

nenäluu kość nosowa

nenä-mahaletku rurka do nosa, żołądka

nenänielu jama nosowo-gardłowa

nenäontelo jama nosowa

nenäontelo, nenäreikä jama nosowa, dziurka w nosie

nenäpeili wziernik nosowy, rynoskop

nenärusto chrząstka nosowa



nenäverenvuoto krwotok z nosa

neste płyn

nesteiden jakautuminen elimistössä dystrybucja płynów w organiźmie

nesteiden kerääntyminen, turvotus nagromadzenie płynów, opuchlizna

nestelista lista płynów

neula igła

neurologinen tutkimus badanie neurologiczne

neuvot rada

nielaista łykać, połykać

nieleminen łykanie

niellä łykać

nielu gardło

nielurisa migdałek

nielurisatulehdus, angiina zapalenie migdałków, angina

nielutulehdus zapalenie gardła

nielutuubi rurka ustno -gardłowa

nikama- kręg

nikama, nikamat kręgi

nilkka kostka u nogi

nimiranneke identyfikator na rękę

niska, kaula kark, szyja

nivel staw, przegub

nivelreuma reumatyzm stawowy

nivelside więzadło 

niveltulehdus zapalenie stawów

niveltyminen staw

nivuset pachwina

noidannuoli lumbago 

nokkosihottuma pokrzywka

nopeuttaa, kiihdyttää przyspieszaĺ, pobudzaĺ

normaali suolaliuos normalny roztwór soli fizjologicznej

noudattaa hoito-ohjelmaa przestrzegać zaleceń lekarskich 

nukutuksen jälkeinen po uśpieniu, narkozie

nukutusaine środek usypiający

nuori młody

nuori, kasvuikäinen młody, dorastający

nuoriso- młodzieży-

nykäisy, vihlaisu szarpniňcie, ostry b·l

nyrkki piňŜĺ

nähdä widzieć

näkö (kyky) widzenie

näkö-, optinen widzenia, optyczny

nänni sutek

närästys zgaga

näyteenotto katetri cewnik jednorazowego uŨytku 

näyttöön perustuva terveydenhoito leczenie w oparciu o dowody 

O O

objektiivinen, puolueeton obiektywny, bezstronny

objektilasi szkiełko mikroskopowe

ohimo skroń

ohimot skronie

ohitusleikkaus wszczepienie bajpasów

ohjain dżojstik

ohjaus kontrola, doradztwo

ohjaus, opastus, neuvonta udzielenie informacji, pokierowanie

ohjeet, määräykset zalecenia, wskazania

http://portalwiedzy.onet.pl/1,tlumacz.html?qs=wiezadlo+&tr=ang-auto&x=0&y=0


ohut, hoikka, laiha cienki, szczupły

oikea prawy

oikeuslääketieteellinen sądowy (o medycynie)

oire objaw,symptom

oire, merkki objaw, symptom

oireeton, piilevä ukryty, utajony, bezobjawowy

oksentaa wymiotować

oksentelu wymioty

oksynorm fentanyl

olemassaolo bycie, byt

olkaluu kość ramieniowa

olkaluun pää staw ramienny

olkapää ramię

olkavarsi bark, ramię

olla dieetillä/ruokavaliolla być na diecie

olla kipeä kurkku mieć bolące gardło

olla kuukautiset menstruacja, mieć menstruację

olla sairas chorować, być chorym

omainen krewny

omatoiminen samodzielny

onnettomuus wypadek

ontelo dziura

ontuminen kuśtykanie, utykanie

opetus- ja tutkimussairaala szpital uniwersytecki

opiskelija student, uczeń

opiskella studiować

oppia, opiskella uczyĺ siň, studiowaĺ 

optikko optyk

orgaaninen kemia chemia organiczna

organismi, eliö organizm

ortostaattinen oireyhtymä zespół ortostatyczny

orvaskesi naskórek

osa składnik, część

osasto oddział

osasto, huone oddział, sala

osastonhoitaja oddziałowa

osoittaa wskazaĺ

osoittaa, havainnollistaa wskazać, zilustrować

osteopaatti osteopata

osteopatia osteopatia

osteoporoosi, luukato osteoporoza

otsa czoło

ottaa nielunäyte pobrać wymaz z gardła

ottaa sisään, esim. sairaalaan przyjąć (np.do szpitala)

ottaa verinäyte pobrać próbkę krwi

ovi drzwi

P P

paarinkantaja noszowy

paarit nosze

paha kipu mocny, silny ból

pahanhajuinen hengitys nieświeży oddech

pahanlaatuinen złośliwy (np. o nowotworze)

pahanolontunne, heikotus złe samopoczucie,słabość 

paheneminen pogorszenie

pahentaminen, huonontaminen pogorszenie

pahoinvointi mdłości



pahoinvointi złe samopoczucie

pahoinvoiva czujący się źle

paikallinen kipu miejscowy ból

paikallinen, paikallis- miejscowy

paikallispuudutus znieczulenie miejscowe

paine ciśnienie

paino waga

painomitta, n. 6.35 kg funt (jed. wagi)

paise wrz·d,ropieŒ

pakarat pośladki

pakkomielle obsesja

paksensuolentulehdus zapalenie okrężnicy

paksu, sitkeä gruby, wytrzymały, twardy 

paksusuolen tähystys kolonoskopia

paksusuolentulehdus zapalenie jelita grubego

paksusuoli okrężnica

paksusuoliavanteen teko, kolostomia sztuczna przetoka jelita grubego

palaute reakcja

palauttaa przywracać 

paleltuma marznąć

paljastaa obnażać, odsłaniać

palkka wypłata, płaca

pallea przepona

palovamma oparzenie

panna sijoiltaan, venäyttää zwichnąć

paperi papier

parannuskeino, lääke lekarstwa, remedium

parannuskeinot metody leczenia

parantaa polepszyć, zdrowieć

parantaa, edistää polepszyć

parantava uleczalny, leczniczy

parantumaton nieuleczalny

Parkinsonin tauti choroba Parkinsona

partakone maszynka do golenia

partakoneen terä ostrze golarki

patja materac

patologia patologia

patologian laboratorio laboratorium patologiczne

peanit pedr

pehmeä suulaki podniebienie miękkie

pehmittävä aine środek zmiękczający

peitto koc

peitto, huopa koc

peittää, pukea okryć,ubrać 

penis, siitin penis

perhe rodzina

perhehistoria historia rodziny

perhosteippi plaster do ściągnięcia rany

perinnöllinen dziedziczny

perna śledziona

perna- śledziony

pernarutto wąglik

peruutus przerwanie

peräpuikko czopek

peräpukamat splot hemoroidalny

peräruiske wlew doodbytniczy



peräsuolentulehdus zapalenie odbytnicy

peräsuolesta mitattu lämpö temperatura mierzona w odbycie

peräsuoli odbytnica

pesuallas zlew

pesulappu myjka

pesusetti zestaw do mycia

pesuvati miska do mycia

peukalo kciuk

pidätyskyvyttömyys, inkontinenssi nietrzymanie

pieni hammas ząbek

pieni lääkepullo mała butelka na lekarstwo

pigmenttihäiriö zaburzenie pigmentu skóry

pihdit kleszcze

pikkuaivot móżdżek

pikkulapsi małe dziecko

pikkupesu krótkie mycie

pikkusormi mały palec

pilleri tabletka, pigułka

pinnallinen, pinta- powierzchniowy, pobieżny

pinsetit szczypce

pipetti pipeta

pisara kropla

pissanäyte próbka moczu

pissapullo, sorsa kaczka

pistely ukłucie

pitkä długi, wysoki

pitkäkestoinen długotrwały

pitkävaikutteinen o długim działaniu 

pitoisuus, väkevyys zawartość, moc

pituus wysokość

pituus, korkeus długość, wysokość

pitää paikallaan, kieltää poistuminen zatrzymać na oddziale

pitää potilas tarkkailussa trzymać pacjenta pod obserwacją

pitää yllään,pukea mieć na sobie

plakki płytka nazębna

plasma plazma,osocze krwi

plasma, verineste plazma,osocze krwi

plakki płytka nazębna

pohjeluu piszczel

poika syn

poikkeama odchylenie

poikkeus wyjątek ,anomalia

poistaa, siirtää usunąć

poistaminen usunięcie

poisto, amputaatio amputacja

poisto, eliminointi usunięcie

poliklinikka poliklinika

poliklinikkapotilas, päiväpotilas

polio polio

polttaa palić

polttava kipu palący ból

polvi kolano

polyypit, nielun kattorisan liikakasvu polipy, polipy na gardle

poski policzek

poski policzek

poski-, suu- policzka,ust



poskiontelo zatoka

potilaan siirtäminen ja hoito przemieszczenie i leczenie pacjenta

potilas; mies pacjent

potilas pacjent

potilas ei saa syödä eikä juoda pacjent ma zakaz jedzenia i picia

potilaspaperit dokumentacja pacjenta (historia, opis choroby)

proteiinikoe, valkuaisainekoe badanie białka

puberteetti, murrosikä okres dojrzewania

puhdas czysty

puhdistaa oczyścić

puhdistaa  2. steriloida (tehdä hedelmättömäksi)czyścić; sterylizować

puhe mówić

puhehäiriö wada wymowy

puhelin telefon

puhevika, -häiriö wada wymowy

puhkeama, reikä pęknięcie, przebicie

pulauttaminen, oksentaminen wymiotowanie

pulssi puls

pulssi(n tiheys) częstotliwość pulsu

pulssimittari pulsomierz

pumpata pompować

pumpulipuikko, topsi waciki do uszu

punasolujen määrä veressä liczba krwinek czerwonych

punasolut erytrocyt,krwinka czerwona

punastunut zaczerwieniony

punatauti czerwonka

punktio, puhkaisu punkcja

punnita ważyć

punta  2. naula  (454 g) funt 454 g

puoli strona

pupillit, silmäterä źrenica

pureskella żuĦ

puristin klamra

puristus ucisk, uwieranie

pussilakana poszwa

puuduttava aine, kivunlievittäjä środek uśmierzający ból,

puudutusaine znieczulacz

puudutusaine, nukutusaine środek usypiający 

puute niedobór,brak, ubytek 

puutuminen, pistely ukłucie

pyelonefriitti odmiedniczkowe zapalenie nerek

pyjama piżama

pysytellä sängyssä/levossa pozostać w łóżku

pysyvä ciągły

pysyvä, jatkuva stały, ciągły

pysyvästi puhevikainen z całkowitą utratą zdolności mowy

pyyhe ręcznik

pyykit  2. pyykkitupa brudna bielizna, pralnia

pyykki pranie

pyykkipussi worek na brudną bieliznę

pyörtyä mdleć, zemdleć

pyörätuoli wózek inwalidzki

päihtymys intoksykacja

päivystys dyżur

päivä dzień

päivä-, päivittäinen dzień, dzienny

http://portalwiedzy.onet.pl/partnerzy.html


pää głowa

pääkallo czaszka 

päälaki czubek głowy 

päänahka skóra głowy

päänsärky ból głowy

päästäminen, pääsy  2. erite, vuoto wydzielanie, wyciek

pääsy, sisääntulo przejście, wejście  

Q Q

R R

raaja, jäsen kończyna, członek

raajat kończyny

raapia drapać się

radikaali hoito leczenie radykalne

radio radio

rahina szmer

rahina, ratina szmer

raju/hallitsematon kipu niekontrolowany ból

rakko woreczek

rakkula pęcherz

rampa, ontuva ułomny

rampa, raajarikko, vammainen kaleka, inwalida

ranne nadgarstek

rannepulssi ciśnienie nadgarstka

raportti raport

raskaus ciąża

raskausarpi rozstęp

rasva- tłuszczu, -owy

rasva, läski tłuszcz

rasva, voide maść, krem

rasvahappo kwas tłuszczowy

rasvamaksa stłuszczona wątroba

rauhanen gruczoł

rauhastulehdus zapalenie gruczołu

rauhoittava uspakajający

rauhoittava lääke lek uspakajający

rauta żelazo

ravinto odżywianie

ravintoaine składnik odżywczy

ravintojuoma napój odżywczy

ravitsemus odżywianie

reaktio reakcja

reikä (hampaassa) ubytek, próchnica

reikä, ontelo  2. reikä (hampaassa) dziura, ubytek

reisi udo

reisiluu kość udowa

reisipussi przenośny worek na mocz

reisivaltimon pulssi ciśnienia tętnicze

rekisteröidä, kirjata, tallentaa rejestrować, zapisywać

rentoutuminen, rentoutus odpoczynek

resektio, poisto resekcja, usunięcie

resepti recepta

reuma reumatyzm

reumatismi reumatyzm

rh-tekijä czynnik rh

riippuvuus uzależnienie

riippuvuutta aiheuttava uzależniający



riittävä, sopiva wystarczajacy,odpowiedni

rinta pierś,biust

rinta pierś

rinta-, maito- piersi, mleka

rintakehä klatka piersiowa

rintakehä- klatki piersiowej

rintakehä, rinta klatka piersiowa, pierť

rintakipu ból piersi

rintalasta mostek

rintatulehdus zapalenie piersi

ripset rzęsy

ripuli biegunka

riutunut, kuihtunut wyniszczony, wyczerpany

rokote szczepionka

rokotus szczepienie

ruhje stłuczenie

ruiske zastrzyk

ruiske, pistos, injektio zastrzyk

ruisku strzykawka

rukous modlitwa

runsaat kuukautiset obfite krwawienie miesięczne

ruoansulatus trawienie

ruoansulatus- trawienia, trawienny

ruoansulatushäiriöt zaburzenia trawienia

ruoansulatuskanava przewόd pokarmowy

ruoansulatuskanavan ulkopuolitse 

annettava

 (esim. lääke) karmienie pośrednie

ruoka jedzenie

ruokahalu apetyt

ruokahaluttomuus brak apetytu, jadłowstręt

ruokailuvälineet sztućce

ruokaliina śliniak

ruokamyrkytys zatrucie pokarmowe

ruokapalvelu, ateriapalvelu katering

ruokatorvi przełyk

ruokavalio; dieetti dieta

ruokkia, antaa ruokaa karmić, podawać jedzenie

rusto chrząstka

ruuansulatus trawienie

ruumiin lämpötila temperatura ciała

ruumiinavaus sekcja zwłok

ruumiinosan poisto, resektio resekcja, usunięcie części ciała

ruumiinrakenne budowa ciała

ruumis ciało

ruusu róża (łac. erysipelas)

ryppy, kurttu, uurre fałda, bruzda, zmarszczka

rytmihäiriö arytmia

röntgen rentgen

röntgenkone rentgen, aparat rentgenowski

röntgenkuva zdjęcie rentgenowskie

röntgenkuva  2. ottaa röntgenkuva zdjęcie rentgenowskie, zrobić zdjęcie rentgenowskie

S S

saada hoitoa otrzymać leczenie

saada takaisin painonsa odzyskac wagę

saastunut zanieczyszczony

http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81acina


saattaja, hoitaja opiekun, osoba towarzysząca

saippua mydło

sairaala szpital

sairaala  2. sairasosasto tai -huone szpital, oddział

sairaala-apulainen sanitariusz

sairaalasänky (Br.)  2. tarjoiluvaunu 

sairaalloinen patologiczny

sairaanhoitaja pielęgniarka

sairaanhoito, hoito leczenie, opieka lekarska

sairas chory

sairashuone, potilashuone sala chorych

sairasloma chorobowe, zwolnienie

sairaslomatodistus zwolnienie lekarskie

sairastua zachorować

sairastua uudelleen zachorować ponownie

sairastua, saada sairaus zachorować, nabyć infekcję

sairaus  2. huonovointisuus choroba, złe samopoczucie

sairaus, tauti choroba

sairauskertomus historia choroby

sairauspäiväraha dzienny zasiłek chorobowy

sairaustapaus 2. potilas przypadek chorobowy, pacjent

sairausvakuutus ubezpieczenie na wypadek choroby

sakset nożyczki

salassapito utrzymanie w tajemnicy

samea mętny

saniteetti-  2. hygieninen higiena, higieniczny

sappi żółć

sappi- żółci, żółciowy

sappi(neste) żółć

sappikivet kamienie w woreczku

sappirakko woreczek żółciowy

sappirakontulehdus zapalenie woreczka, pęcherzyka żόlciowego

sarkoidoosi sarkoidoza

sattua, koskea 2. satuttaa zaboleć

satunnainen przypadkowy, nagły

saturaatio saturacja

satuttaa/loukata  itsensä zranić się

seerumi surowica

sekava, ajan ja paikan tajun menettänyt chaotyczny, bez poczucia czasu i miejsca

sekavuus powikłanie

selitys wyjaśnienie

selkä kręgosłup

selkä plecy

selkäkipu, selkäsärky ból pleców

selkänikama kręg

selkänojallinen tuoli krzesło z oparciem

selkäranka kręgosłup

selkäydin rdzeń kręgowy

selluliitti cellulit

sentrifugi, linko wirówka (laboratoryjna)

sentti centymetr

sepelvaltimotauti choroba wieńcowa

shokki szok,zaskoczenie

side, sidonta bandaż, bandażowanie

sideharso gaza



sidekalvontulehdus zapalenie spojówek

sidemateriaali materiał opatrunkowe

siderulla bandaż zwijany

sidetaitos gaza

sidetarvikkeet materiały opatrunkowe

sidos opatrunek

sidos bandaż

sieni grzyb

sihteeri sekretarka

siirtää elin transplantować

siirtää, lykätä przemieŜciĺ,przesunŃĺ 

siirtää, viedä przenieŜĺ, zanieŜĺ

siistiä, tasata sprzątać, czyścić

siivooja salowa, sprzątaczka

sijoiltaanmeno, nyrjähdys skręcenie, przemieszczenie

sikiö embrion, płód

sikotauti świnka

silmä oko

silmä-

silmä-, näkö- oko, oka, oczny

silmälamppu oftaloskop

silmäluomi powieka

silmämuna gałka oczna

silmän värikalvo tęczówka oka

silmätipat krople do oczu

sinappilaastari plaster z gorczycy

sinerrys, syanoosi sinica, cyjanoza

sinertävä (ihonväri) sina (cera)

sisko siostra

sisäelimet narządy wewnętrzne

sisäinen, sisä- wewnętrzny, -ego

sisäiseen käyttöön do użytku wewnętrznego

sisäpinta powierzchnia wewnętrzna, wnętrze

sisätauti choroba wewnętrzna

sisätautioppi interna, medycyna wewnętrzna 

sisäänhengitys wdech

sitkeä, jatkuva trwały, ciągły

sitoa bandażować

sivuvaikutus działanie uboczne

sivuääni (sydämen) szmery serca

skitsofrenia schizofrenia

sohva kanapa, sofa

soittokello dzwonek

sokea niewidomy

sokea, näkövammainen niewidomy

sokeritauti cukrzyca

sokeriton bez cukru

solisluu obojczyk

solu komórka

solunjakautuminen podział komórki 

sondeerata  2. sondi, koetin badać sondą, sonda

sopeuttaa dostosować

sopiva odpowiedni, pasujący

sormenkynsi paznokieć

sormenpää koniuszek palca

sormi palec



sosemainen papkowaty

sosiaali socjalny

sosiaalihoitaja pielęgniarka socjalna

sotilassairaala szpital wojskowy

spaatteli szpatułka

spirilli, kierrebakteeri bakteria spiralna, krętek

spongostan spongostan

spray, suihke spray, rozpylacz

sprii spirytus

steriili,puhdas srerylne czyste

stimiloida, kiihdyttää, kannustaa pobudzać, stymulować

stix test na mocz

subjektiivinen subjektywny

suihku prysznic

sukuelimet genitalia

sukulainen krewny

sukunimi nazwisko

sukupuoli płeć

sukupuoli- płciowy

sukupuolielimet organy płciowe

sukupuolitauti choroba weneryczna

sulattaa ruokaa odmrażać jedzenie

suodattaminen filtrowanie, filtracja

suojaesiliina fartuch ochronny

suojakengät obuwie ochronne

suojapuku ubranie ochronne

suojavaatteet odzież ochronna

suola sól

suolen toiminta praca jelit

suoli jelito

suoli   2. suolilanka jelito, nić chirurgiczna z jelita

suoli-, suolisto- jelitowy

suolilanka katgut, nić chirurgiczna z jelita

suolisto jelita

suolitulehdus zapalenie jelit

suonensisäinen dożylny

suonensisäinen pistos zastrzyk dożylny

suonenveto skurcz naczyń krwionośnych 

suoni żyła

suoni-, suonen żyły, żylny

suonikohju, suonikohjut żylak, żylaki

suorakaidevaippa pielucha prostokątna

suorittaa, toteuttaa działać, preprowadzić

suostumus, lupa zgoda,pozwolenie

supistava aine środek ściągający

supistuminen, supistus skurcz

suu usta, jama ustna

suu- ustny, ust

suuhygienia, suun hoito higiena jamy ustnej

suuhygienisti higienistka stomatologiczna

suun kautta annettava podawany doustnie

suun kautta otettava ehkäisypilleri dosutna pigułka antykoncepcyjna

suunnittelu, hoitosuunnitelma plan, plan leczenia

suunta, kulma kierunek, punkt widzenia

suuontelo jama ustna

suusta mitattu lämpö temperatura mierzona ustnie



sydamen johtumishäiriö blok serca

sydämen eteinen przedsionek serca

sydämen vajaatoiminta niewydolność serca

sydämentykytys palpitacje serca, bicie

, flimmeri migotanie przedsionków

sydän serce

sydän- ja verisuoni- sercowy i żylny

sydän pysähdys zatrzymanie akcji serca

sydän-, sydämen sercowy, serca

sydänfilmi ekg

sydänhalvaus niewydolność serca

sydäninfarkti zawał mięśnia sercowego

sydänkohtaus atak serca

sydänpysähdys zatrzymanie akcji serca

sydänvaiva, -tauti, -infarkti, -vika choroba serca

sydänvalvomo oddział intensywnej kardiologii

sykkivä kipu pulsujący ból

sylkeä pluć

sylki- ślinowy

sylkirauhanen gruczoł ślinowy

synnynnäinen wrodzony dziedziczny

synnynnäinen dziedziczony,wrodzony

synnyttämätön kobieta, która nigdy nie rodziła

synnyttää urodzić, rodzić

synnytyksen jälkeinen poporodowy

synnytys porόd

synnytys(poltot) porόd

synnytysoppi położnictwo

synnytysosasto ddział położniczy

synnytystä edeltävä poprzedzający poród 

synnytystä edeltävä, raskauden aikainen poprzedzający poród 

syntyvyyden säännöstely kontrola urodzeń 

sytostaatti, solumyrkky cytostatyka

syyhy świerzb

syylä brodawka

syöpä rak

syöttää karmić

sähköhella kuchenka elektryczna

säilyttävä hoito leczenie zachowawcze

särky ból

säteilevä kipu promieniujący ból

säännöllinen regularny 

sääri podudzie

sääriluu kość piszczelowa

säätö dostosowanie, regulacja, korekta

T T

tahdistin stymulator

taistella sairautta vastaan zwalczać chorobę

tajuissaan, tietoinen przytomny, świadomy

tajunnantase ocena świadomości 

tajuton nieprzytomny

takaisinvirtaus nawrót

takamus, takapuoli pośladki, pupa

takapuoli, pakara pośladki

takaraivo potylica

takaraivo, pään takaosa potylica



taksi taksówka

talinvuoto łojotok

tanakka, tukeva atletyczny, dobrze zbudowany

tapahtua yhtä aikaa 2)olla mukana, seurata zdarzyć się w tym samym czasie, towarzyszyć

tapahtumaton toipuminen/paraneminen 

(ei yllätyksiä eikä takapakkia) spokojne, proawidłowe zdrowienie (bez zakłóceń)

tarjonta zapas, zaopatrzenie

tarjotin taca

tarkistaa sprawdzać

tarkkaavainen, valpas spostrzegawczy, czujny

tarkkailla, valvoa, seurata kontrolować, obserwować

tarkkailu obserwacja, kontrola

tarkoittaa, merkitä znaczyć, oznaczać

tarttuva zakaźny

tarttuva tauti choroba zakaźna

tartunta choroba zakaźna

tartunta 2. tulehdus, infektio infekcja, zapalenie

tarvikkeet, varasto sprzęt, magazyn

tarvittaessa spuchnięcie

tasainen, sileä gładki, bezwłosy

taudillinen, sairaus- chorobowy

taudinaiheuttaja czynnik wywołujący chorobę

taudinmääritys, diagnoosi diagnoza

tauti choroba

tavallinen zwyczajny podstawowy

tavallinen/tavanomainen lääke/lääketiede zwykły, normalny

tavoite cel

tehdä diagnoosi przeprowadzać diagnozę

tehdä jollekin leikkaus jonkun syyn takia robić komuś operację z jakiegoś powodu

tehdä leikkaus operować, robić operację

tehdä liikkumattomaksi unieruchomić

tehdä lääkärikierto obchód lekarski

tehokas lääkitys/hoito intensywne leczenie/terapia

teho-osasto oddzial intensywnej terapii OIOM

teini-ikäinen nastolatek

teippivaippa pampers na rzepy

tekijä, seikka czynnik

teknikko technik

tekohampaat, proteesit proteza 

tekohengitys sztuczne oddychanie

teline, naulakko, hylly stojak, wieszak, półka

tenaleidi podpaska

terapia, hoito leczenie, terapia

terminaalihoito opieka paliatywna

terve zdrowy

terve, terveellinen zdrowy

terveydenhoito ochrona zdrowia

terveys zdrowie

terveyskeskus przychodnia

terveyspalvelut usługi lecznicze

terveysriski ryzyko zdrowotne

terveysside podpaska

terveystarkastaja inspektor sanitarny

terveystodistus świadectwo zdrowia

terä skalpel na trzonku 

terävä kipu ostry ból



testata, kokeilla badać, testować

tiedoton, tajuton nieprzytomny

tiehyt cewka, kanał, przewód

tietokone komputer

tikki, ommel szew

tila, kunto stan, porządek

tilaus zamówienie

tinktuura nalewka, lek galenowy

tippaletku aparat do kroplowki

tippateline wieszak do kroplówki 

tippuri rzeżączka

tiputus kroplówka

tislata destylować

todistus zaświadczenie,świadectwo

toimenpide, menettelytapa metoda, sposób działania

toimijalihas  2) vaikuttava-aine; lääke, 

joka saa aikaan tietyn toiminnan 

elimistössä czynnik współdziałający, substancja czynna, wywołująca reakcję w komórce

toiminnanvajavuus niedobór, niedomaganie

toipua wyzdrowieć

toipua, parantua wyzdrowieć

toipuminen, paraneminen wyzdrowienie, polepszenie

toipuminen, toipumis- wyzdrowienie

toispuolinen jednostronny

toispuolinen halvaus paraliż jednostronny

toistuva powtarzający się

tokkura odurzenie

tossut papcie 

toteuttaminen, suorittaminen implementacja, przeprowadzenie

trakeostomiakanyyli rurka tracheostomijna

trombosyytit trombocyty

tuberkuloosi gruźlica

tuhkarokko odra

tukanlähtö, kaljupäisyys łysienie, wypadanie włosów

tukea (henkisesti) 2. tukea, kannattaa wspierać duchowo, podtrzymywać na duchu

tukehtua   2.  läkähtyä dusić się, dławić się

tukehtuminen, valekuolema uduszenie,duszenie się

tukisiteet bandaż podtrzymujący

tukisukka pończocha chirurgiczna

tukkeuma zatkanie

tukos zator

tulehdus zapalenie 

tulehdus neste wysięk, płyn zapalny

tulehduslääke lek przeciwzapalny

tulehtuminen proces zapalny

tulirokko szkarlatyna

tulostin drukarka

tunne- czuciowy

tunnottomuus, puutuminen znieczulenie

tunnustella badać

tunnustelu palpacja

tuntea, aistia, kokeilla odczuwać

tunto, tuntemus świadomosć, czucie

tuottaa powodować, tworzyć

tuppo, tukko; tamponi tampon



turpoaminen, tukkeutuminen obrzęk, opuchlizna

turvaranneke bransoletka bezpieczeństwa

turvonneet rauhaset opuchniete węzły chlonne

turvonnut spuchnięty

turvota puchnąć

turvotus obrzęk

tuska, kärsimys agonia, cierpienie

tutkia badać

tutkiminen, tarkastus badanie lekarskie

tutkimus badanie 

tuuma (2.54 cm) cal

tyhjällä vatsalla na pusty żołądek

typistää amputować

tyrä przepuklina

tyrä, kohju przepuklina

tytär córka

tyyfus, kuumetauti tyfus, dur

tyyny poduszka

tyynyliina poszewka

työasu ubranie robocze, fartuch

työntää, kärrätä pchać

työsopimus umowa o pracę, kontrakt

työvaate robocze ubranie

työvaatteet ubrania robocze

työvuoro zmiana w pracy

täit wszy

täkki kołdra, koc

täristä, vapista drżeć, trząść się

tärykalvo blona bebenkowa

täydellinen całkowity, pełny

U U

uhri ofiara

ulkoinen, ulko-, ulkopuolinen zewnętrzny

ulkoiseen käyttöön do użytku zewnętrznego

ulkokorva ucho zewnętrzne 

uloshengitys wydech

uloste, kakka stolec, kał

ulosteet odchody

ulostenäyte próbka odchodów

ulostenäytepurkki probówka do pobrania stolca

ulostuslääke lek na przeczyszczenie

ummetus zatwardzenie

ummetus zaparcie

umpipussi uchyłek

umpipussintulehdus zapalenie uchyłków

umpirauhanen gruczoł dokrewny

umpisuolentulehdus zapalenie aelita ślepego

umpisuoli jelito ślepe

unelias senny, ospały

unettomuus bezsenność

uni sen

unissakävelijä lunatyzm, sennowłóctwo 

uricult podłoże do oznaczania liczby komórek bakterii

usein tapahtuva częsty, częstotliwy

uupumus wyczerpanie, wyniszczenie

V W V W



vaaka waga

vagina, emätin wagina, pochwa

vahingoittumaton nienaruszony, dziewiczy

vahingollinen, haitallinen szkodliwy

vaihdevuodet, menopaussi menopauza

vaihe, aste etap, stopień, stadium

vaihtaa hoitomuotoa zmienić metodę leczenia

vaihtaa lääkitys zmienić leki

vaihtaa vaatteet zmienić ubranie, przebrać

vaihtoehtoinen lääketiede medycyna alternatywna

vaihtoehtoinen lääketiede medycyna alternatywna

vaihtoehtoiset hoitomuodot alternatywne metody leczenia

vaimentaa/lieventää kipua uśmierzyć ból

vaimo żona

vainoharhaisuus paranoja

vaippa pampers, pielucha

vaitiolovelvollisuus dyskrecja, obowiązek przestrzegania tajemnicy (lekarskiej)

vaiva ból, dolegliwość

vaiva, kärsimys cierpienie

vaiva, sairaus agonia, choroba

vaiva, vika, häiriö dolegliwość, zaburzenia

vaivasenluu halluks

vakaa poważny

vakava  2. vakavasti otettava poważny, pewny, godny zaufania

valittaa narzekać, skarżyć się

valitus narzekanie, skarga

valkosolujen määrä veressä ilość białych krwinek

valkosolut krwinki białe

valmiste, sekoitus preparat, mieszanina

valmistella ja jakaa lääkkeitä przygotowywać i podać lekarstwa

valonarkuus, valon kammo światłowstręt

valtimo tętnica

valtimonpullistuma tętniak

valtimotaudit choroby tętnic

vamma trauma,uraz

vamma, trauma trauma, uraz

vamma, vaurio upośledzenie

vammainen, rajoitteinen upośledzony

vanhus starsza osoba

vanhuudenheikkous starcze osłabienie

vanu, pumpuli (Am.) wata

vanutuppo, vanupuikko wacik

vapaapäivä wolny dzień

vapina drżenie, drgawki

varasto magazyn, zapas

varovaisuus  2. varoitus ostrożność, ostrzeżenie

varpaankynsi paznokieć palca u nogi

vartalo ciało

vartalo, keho ciało

varvas palec u nogi

vasen lewy

vasta-aine przeciwciało

vasta-aine, vastamyrkky odtrudka

vastaanottaja recepcjonista

vastaanotto, neuvonta recepcja

vastaanottovirkailija recepcjonistka, rejestratorka



vastaava odpowiedni, analogiczny, odpowiadający

vastasyntynyt nowonarodzony, noworodek

vastustuskyky odporność

vatsa brzuch

vatsa-, maha- żołądek, brzuch

vatsahuuhtelu płukanie żołądka 

vatsakalvontulehdus zapalenie otrzewnej

vatsakipu ból brzucha

vatsalaukku żołądek

veitsi/ puukko skalpel na trzonku 

veli brat

venyttää, venytellä rozciągać

venähdys zwichnięcie

venähdys, nyrjähdys zwichnięcie, nabrzmienie

veren oksentaminen wymioty krwią

veren tihkupurkauma aivoihin wylew krwi do mózgu

verenkierto układ krwionośny

verenkierto układ krwionośny

verenkierto- krążenie krwi, krążeniowy

verenkierto- krążenie krwi, krążeniowy

verenkuva morfologia krwi

verenluovuttaja krwiodawca

verenluovuttaja dawca krwi

verenmyrkytys zatrucie krwi

verenmyrkytys, sepsis zakażenie krwi,sepsa

verenpaine ciśnienie krwi

verenpainelääkkeet lek na ciśnienie krwi

verenpainemittari ciśnieniomierz 

verenpurkauma krwiak

verensiirto transfuzja,przetaczanie krwi

verensokeri cukier we krwi

verenvuoto krwotok

verenvuototauti hemofilia

verenvuototautipotilas pacjent chory na hemofilię

verestävä przekrwiony

veretön 2) tunteeton 3) kalpea niedokrwiony, blady, bezkrwawy

verho zasłona

veri krew

verianalyysi analiza krwi

verihyytymä zakrzep, skrzep krwi

verihyytymä zakrzep, skrzep krwi

verikoe badanie krwi

verinen haava krwawiąca rana

verinen uloste krwawe odchody

verinäyte analiza krwi-wynik

verioksennus wymioty krwią 

veripahka krwawa opuchlizna-hematoma

veripankki bank krwi

veriryhmä grupa krwi

verisolu ciałko krwi

verisuoni naczynie krwionośne

verisuoni naczynie krwionośne

verisuoni, valtimo naczynie krwionośne, tetnica

verisuonitukos zakrzepica

verisuonten kalkkeutuminen zwapnienie żył

verisyöpä, leukemia białaczka, leukemia



veritaudit choroby krwi

veritiputus kroplówka z krwią

veritukko skrzep krwi

veritulppa, trombi zator

verityyppi grupa krwi

verivirtsaisuus krwiomocz

veriyskä krwioplucie

verkkokalvo siatkówka

vesirokko ospa wietrzna

vetinen, vesi- wodny

vetinen, vetistävä wodny

vetää pois hammas usunąć, wyrwać ząb

vieras esine ciało obce

vieroitus odstawienie (niemowlęcia od piersi)

vihlova/viiltävä kipu rozdzierający ból

vihurirokko różyczka

viilto cięcie, rozcięcie

viiltohaava rana cięta

viiltävä kipu rozdzierający ból

viimeiset hoitotoimenpiteet kuolleelle ostatnie podejście do zmarłego

vika, vamma, vajavuus defekt, wada

vilustuminen, kylmettyminen przeziębienie,

vilustuminen, nuha przeziębienie, katar

virtsa mocz

virtsaelimet narządy moczowe

virtsainkontinenssi nietrzymanie moczu

virtsakivet kamienie moczowe

virtsan eritystä edistävä wspomagający wydzielanie moczu

virtsanmittaus pomiar moczu

virtsanäyteputki probówka do badania moczu

virtsaputki moczowód 

virtsarakko pecherz moczowy

virtsarakon huuhtelu płukanie pęcherza moczowego

virtsarakon tulehdus zapalenie pęcherza moczowego

virtsata sikać

virtsatutkimus, -koe badanie moczu

virtsaummetus zatrzymanie moczu

virus wirus

virus-, viruksen aiheuttama wirus, wirusowy

virusten vastainen antywirusowy

voide maść

vuode, sänky ğ·Ũko

vuodepesu mycie w łóżku 

vuodevaatteet pościel, bielizna

vuorovaikutus wzajemne oddziağywanie

vuosi rok

vuoto korvasta wyciek z ucha

vyöruusu półpasiec

vyötärö talia

vyövaippa pampers z pasem

väli(aika) przerwa, nieregularność

välikorva, keskikorva ucho środkowe

välilevy dysk

välttää unikać

värttinäluu kość promieniowa

väsymys zmęczenie



vääristyminen zniekształcenie, deformacja

X X

Y Y

ydin, kives jądro

yhdenmukainen, analoginen analogiczny, identyczny

yhdistää łączyć

yhteissuoli, viemärisuoli kloaka

yhteys, kosketus kontakt, dotknięcie 

yksi annos jedna porcja

yksinkertainen, pelkkä jednolity, czysty (bez domieszki)

yksityiskohdat szczegóły

ylempi górny

ylempi, ylä- górny

yliherkkyys alergia, nadwrażliwość

ylipaino nadwaga

ylläpitää, säilyttää podtrzymywać, chronić

yläraaja kończyna górna

ympäristö środowisko, otoczenie

yrtti zioło

yrttitee herbata ziołowa

yskiminen, yskös, sylkeminen kasłanie

yskiä kaszleć

yskä kaszel

yskänkohtaus, -puuska atak kaszlu,

yskänlääke lek na kaszel

yskänpastilli pastylki na kaszel

yskänpastilli, -tabletti pastylki, tabletki na kaszel

yskää hillitsevä (np. lek/syrop) łagodzący kaszel

yökastelu moczenie nocne

yöpöytä stolik nocny

yöpöytä stolik nocny

yövaippa nocny pampers

yövuoro nocna zmiana

Z Z

Å Ä

Ä Ä

äitiys macierzyński

äitiysloma urlop macierzyński

äkillinen ostry, nagły

ärsytys stymulacja, irytacja

ääni głos

Ö Ö



PUOLA SUOMI

A A

abortti aborcja

keskenmeno aborcja

adrenaliini adrenalina

aerobinen aerobik

aerosoli aerozol

vaiva, sairaus agonia, choroba

tuska, kärsimys agonia, cierpienie

aggressiivinen, vihamielinen agresywny, wrogi

AIDS AIDS

korkeanpaikankammo akrofobia, lęk wysokości 

kuolintodistus akt zgonu

hälyttävän korkea kuume alarmująco wysoka gorączka 

albumiini albumina krwi

yliherkkyys alergia, nadwrażliwość

allergia alergia,uczulenie

alkoholi alkohol

alkoholismi alkoholizm

vaihtoehtoiset hoitomuodot alternatywne metody leczenia

anamneesi, sairauskertomus amnezja,orzeczenie lekarskie

amnesia, muistinmenetys amnezja,utrata pamięci

ampulli ampułka

poisto, amputaatio amputacja

typistää amputować

verianalyysi analiza krwi

verinäyte analiza krwi-wynik

arviointi (potilaan tulotarkastus ja-kysely) analiza wyników pacjenta /wywiad lekarski

analyysi, tutkimus analiza, badanie

yhdenmukainen, analoginen analogiczny, identyczny

anatomia anatomia

androgeeninen, miespuolinen androgyniczny, męski

anemia anemia

angina pectoris, sydänkouristus angina,skurcz serca

kysely, tutkimus ankieta, badanie

anoreksia anoreksja,cierpieć na anoreksję
anorektinen, anoreksiasta kärsivä anorektyczny, cierpiący na anoreksję

antibiootti antybiotyk

antigeeni, vasta-aineen synnyttäjä antygen

antihistamiini, allergialääke antyhistamina,leki przeciwalergiczne

virusten vastainen antywirusowy

aortta aorta

tippaletku aparat do kroplowki

kuulolaite aparat słuchowy

apatia, haluttomuus apatia, niechęć, apatyczność

ruokahalu apetyt

asetin aplikator 

halvaus apopleksja

joustoside apteczka

apteekki apteka

apteekki, apteekkari, kemisti apteka, mgr farmacji/aptekarz, chemik

atrterioskleroosi arterioskleroza/stwardnienie tętnic

rytmihäiriö arytmia

aseptinen, puhdas aseptyczny, czysty, sterylny

aseptiikka aseptyka/sterylizacja

aspiriini aspiryna



astma astma

hammashoitaja asystent stomatologa

yskänkohtaus, -puuska atak kaszlu,

epilepsiakohtaus atak padaczki

sydänkohtaus atak serca

kohtaus, puuska 2. kiinnittää atak, napad, przymocować, przypiąć

ataksia, haparointi, hapuilu ataksja, bezład ruchowy

tanakka, tukeva atletyczny, dobrze zbudowany

atropiini atropina

B B

tunnustella badać

tutkia badać

sondeerata  2. sondi, koetin badać sondą, sonda

testata, kokeilla badać, testować

tutkimus badanie 

proteiinikoe, valkuaisainekoe badanie białka

verikoe badanie krwi

laboratoriotutkimus badanie laboratoryjne

lääkärintutkimus badanie lekarskie

tutkiminen, tarkastus badanie lekarskie

mikroskooppitutkimus badanie mikroskopowe

virtsatutkimus, -koe badanie moczu

neurologinen tutkimus badanie neurologiczne

basilli bakcyl, pałeczka, prątek

bakteeri bakteria

spirilli, kierrebakteeri bakteria spiralna, krętek

sidos bandaż

kanttinauha bandaż do mocowania rurki intubacyjnej

tukisiteet bandaż podtrzymujący

siderulla bandaż zwijany

side, sidonta bandaż, bandażowanie

sitoa bandażować

veripankki bank krwi

olkavarsi bark, ramię

kaukalo, laveri basen

alusastia basen sanitarny

nappipatteri bateria guzikowa

sokeriton bez cukru

apnea, hengityskatkos bezdech, zaburzenia oddychania 

unettomuus bezsenność

anaerobinen beztlenowy

leukemia, verisyöpä białaczka

verisyöpä, leukemia białaczka, leukemia

hauislihas biceps

ripuli biegunka

biokemia biochemia

lantio- biodra, miednicy

lonkka biodro

lantio biodro, miednica

lantio, lonkka biodro, miednica

biologia biologia

koepala biopsja

biopsia, kudosnäyte biopsja, wymaz

kelmeä iho blada cera

kalpea blady

arpi blizna



sydamen johtumishäiriö blok serca

lohko blok, odłamek

tärykalvo blona bebenkowa

kuitu, säie błonnik

kipu ból

kipu, särky ból

särky ból

vatsakipu ból brzucha

koko kehon kipu ból całego ciala

kurkkukipu ból gardła

päänsärky ból głowy

lihaskipu ból mięśni

rintakipu ból piersi

selkäkipu, selkäsärky ból pleców

hammassärky ból zęba

vaiva ból, dolegliwość

kipeä  2. haava bolący wrzód

kuukautiskivut bóle menstruacyjne

kivulias, kipeä bolesny

ruokahaluttomuus brak apetytu, jadłowstręt

kuukautisten puuttuminen brak miesiączki

turvaranneke bransoletka bezpieczeństwa

veli brat

kulmakarva brew

leuka broda

syylä brodawka

pyykit  2. pyykkitupa brudna bielizna, pralnia

vatsa brzuch

masu brzuszek

ruumiinrakenne budowa ciała

liemi bulion

happipommi butla z tlenem

kengät buty

olla dieetillä/ruokavaliolla być na diecie

olemassaolo bycie, byt

C C

tuuma (2.54 cm) cal

täydellinen całkowity, pełny

tavoite cel

keliakia celiakia

selluliitti cellulit

keski-, keskus-, keskimmäinen centrum, centralny

sentti centymetr

ihonväri cera, karnacja

ihonväri, hiustenväri ym. cera, kolor wĩosόw

tiehyt cewka, kanał, przewód

katetri cewnik

imukatetri cewnik do odsysania

näyteenotto katetri cewnik jednorazowego uŨytku 

katetroida, laittaa katetri cewnikować, zakladać cewnik 

sekava, ajan ja paikan tajun menettänyt chaotyczny, bez poczucia czasu i miejsca

kemia chemia

orgaaninen kemia chemia organiczna

kemoterapia chemioterepia

kirurgi chirurg

kirurgia chirurgia



kolesteroli cholesterol

sairaus, tauti choroba

tauti choroba

Parkinsonin tauti choroba Parkinsona

keuhkotauti choroba płuc 

sydänvaiva, -tauti, -infarkti, -vika choroba serca

korvatauti choroba uszu

sukupuolitauti choroba weneryczna

sisätauti choroba wewnętrzna

sepelvaltimotauti choroba wieńcowa

tarttuva tauti choroba zakaźna

tartunta choroba zakaźna

sairaus  2. huonovointisuus choroba, złe samopoczucie

sairasloma chorobowe, zwolnienie

taudillinen, sairaus- chorobowy

veritaudit choroby krwi

valtimotaudit choroby tętnic

olla sairas chorować, być chorym

sairas chory

katkokävely chromanie przestankowe

rusto chrząstka

nenärusto chrząstka nosowa

hetkellinen tajuttomuus, pyörtyminen chwilowa utrata świadomości, omdlenie

jatkuva ciŃgğy

pysyvä ciągły

verisolu ciałko krwi

keho ciało

ruumis ciało

vartalo ciało

vartalo, keho ciało

ihmisvartalo ciało człowieka

vieras esine ciało obce

raskaus ciąża

keisarinleikkaus, sektio cięcie cesarskie

viilto cięcie, rozcięcie

hänellä vuotaa nenä cieknie mu z nosa

ohut, hoikka, laiha cienki, szczupły

kärsiä sairaudesta cierpieć z powodu choroby 

vaiva, kärsimys cierpienie

hätätapaus, hätätilanne ciężki przypadek , sytuacja kryzysowa

reisivaltimon pulssi ciśnienia tętnicze

paine ciśnienie

verenpaine ciśnienie krwi

rannepulssi ciśnienie nadgarstka

verenpainemittari ciśnieniomierz 

tytär córka

verensokeri cukier we krwi

diabetes, sokeritauti cukrzyca

sokeritauti cukrzyca

harjoitus ćwiczenie

sytostaatti, solumyrkky cytostatyka

kallo czaszka

pääkallo czaszka 

punatauti czerwonka

pulssi(n tiheys) częstotliwość pulsu

usein tapahtuva częsty, częstotliwy



otsa czoło

peräpuikko czopek

päälaki czubek głowy 

tunne- czuciowy

pahoinvoiva czujący się źle

huonovointinen  2. sairas czujący się źle, chory

tekijä, seikka czynnik

rh-tekijä czynnik rh

toimijalihas  2) vaikuttava-aine; lääke, 

joka saa aikaan tietyn toiminnan elimistössä czynnik współdziałający, substancja czynna, wywołująca reakcję w komórce

taudinaiheuttaja czynnik wywołujący chorobę

puhdistaa  2. steriloida (tehdä hedelmättömäksi)czyścić; sterylizować

puhdas czysty

D D

verenluovuttaja dawca krwi

lääkeannos dawka, doza

synnytysosasto ddział położniczy

vika, vamma, vajavuus defekt, wada

defibrillaatio defibrylacja

epämuodostuma deformacja

herkkä delikatny, wrażliwy

juoppohulluus delirium

dementia demencja

hammaslääkäri dentysta

masennus depresja

tislata destylować

huumevieroitus detoksykacja

desinfioida dezynfekować

diagnoosi, taudinmääritys diagnoza

taudinmääritys, diagnoosi diagnoza

dialyysi dializa

ruokavalio; dieetti dieta

kämmen dłoń

käsi dłoń, ręka

pitkä długi, wysoki

pituus, korkeus długość, wysokość

pitkäkestoinen długotrwały

sisäiseen käyttöön do użytku wewnętrznego

ulkoiseen käyttöön do użytku zewnętrznego

hyvinvointi, hyvä olo dobre samopoczucie

hyvärakenteinen (henkilö) dobrze zbudowany

lisätä dodać, zwiększyć

lisä- dodatek, uzupenłnienie

lisät dodatki

potilaspaperit dokumentacja pacjenta (historia, opis choroby)

vaiva, vika, häiriö dolegliwość, zaburzenia

koti dom

hoitokoti dom opieki

kohdunsisäinen domaciczny, wewnątrzmaciczny

kotisairaanhoito domowa pomoc pielęgniarska

dopamiini dopamina

aikuinen dorosły 

sopeuttaa dostosować

säätö dostosowanie, regulacja, korekta

havaittava, näkyvä dostrzegalny,zauważalny



suun kautta otettava ehkäisypilleri dosutna pigułka antykoncepcyjna

koskettaa dotykać

suonensisäinen dożylny

raapia drapać się

laskuputki, dreeni drenaż,dren

kouristus drgawki

hiivasieni drożdżyca, grzybica

tulostin drukarka

täristä, vapista drżeć, trząść się

lihasvärinä, 'elohiiri' drżenie mięśni

vapina drżenie, drgawki

ovi drzwi

lavantauti dur brzuszny

tukehtua   2.  läkähtyä dusić się, dławić się

hengenahdistus duszność

hiilidioksidi dwutlenek węgla 

kurkkumätä dyfteryt

huonovointisuus dysforia,drażliwość, wybuchowość

välilevy dysk

epämukavuus, vaiva dyskomfort

vaitiolovelvollisuus dyskrecja, obowiązek przestrzegania tajemnicy (lekarskiej)

nesteiden jakautuminen elimistössä dystrybucja płynów w organiźmie

päivystys dyżur

suorittaa, toteuttaa działać, preprowadzić

sivuvaikutus działanie uboczne

ikenet dziąsła

lapsi dziecko

perinnöllinen dziedziczny

synnynnäinen dziedziczony,wrodzony

kiitos dziękuję

päivä dzień

päivä-, päivittäinen dzień, dzienny

sairauspäiväraha dzienny zasiłek chorobowy

ontelo dziura

reikä, ontelo  2. reikä (hampaassa) dziura, ubytek

ohjain dżojstik

soittokello dzwonek

E E

Edinburghin tajunta-asteikko Edynburska Skala Depresji Poporodowej

aivofilmi, EEG, aivosäkhökäyrä EEG (elektroencefalogram)

ekseema, ihottuma egzema,wysypka

sydänfilmi ekg

EKG-lätkä elektrody EKG

sikiö embrion, płód

erittäminen, eritys emisja, wydzielanie

erittää emitować, wydzielać

empatia empatia

empiirinen, kokemusperäinen empiryczny

kosteusemulsio emulsja nawilżająca

entsyymi enzym

epidemia, kulkutauti epidemia

epilepsia epilepsja,padaczka

punasolut erytrocyt,krwinka czerwona

vaihe, aste etap, stopień, stadium

etiologia, oppi tautien syistä etiologia

euforia, hyvänolontunne euforia

http://portalwiedzy.onet.pl/partnerzy.html


evakuointi ewakuacja

evoluutio, kehittyminen ewolucja, rozwój

F F

ryppy, kurttu, uurre fałda, bruzda, zmarszczka

farmaseutti farmaceuta

farmakokineettinen farmakokinetyczny

farmakologia farmakologia

suojaesiliina fartuch ochronny

muoviessu fartuch plastikowy

oksynorm fentanyl

käydä (juoma) fermentować

kammiovärinä fibrylacja komór serca

suodattaminen filtrowanie, filtracja

fysiologia fizjologia

fysioterapeutti fizjoterapeuta

fysioterapia fizjoterapia

fysiikka fizyka

lima, yskös flegma

limainen yskä flegmatyczny kaszel

fobia, kammo fobia, obrzydzenie

painomitta, n. 6.35 kg funt (jed. wagi)

punta  2. naula  (454 g) funt 454 g

G G

keuhkoputken haara gałęzie oskrzeli (oskrzeliki)

silmämuna gałka oczna

kuolio gangrena

kurkunpää, nielu gardło

nielu gardło

kaula gardło, szyja

kurkku gardStawianie banieko

mahalaukun tähystys gastroskopia

sideharso gaza

sidetaitos gaza

sukuelimet genitalia

naistentautien lääkäri ginekolog

gynekologia ginekologia

kipsi gips

tasainen, sileä gładki, bezwłosy

ääni głos

pää głowa

kuumuus gorąco

kuume gorączka

aivokuume, aivotulehdus gorączka mόzgowa,zapalenie mόzgu

kuumeinen gorączkowy

ylempi górny

ylempi, ylä- górny

karvas gorzki, cierpki

lyijy, grafiitti grafit

paksu, sitkeä gruby, wytrzymały, twardy 

rauhanen gruczoł

umpirauhanen gruczoł dokrewny

kyynelrauhanen gruczoł łzowy

sylkirauhanen gruczoł ślinowy

adenooma, hyvänlaatuinen rauhaskasvain gruczolak

veriryhmä grupa krwi

verityyppi grupa krwi



tuberkuloosi gruźlica

keuhkotuberkuloosi gruźlica płucna

flunssa grypa

influenssa grypa

kampa grzebień

sieni grzyb

kumi guma

kasvain guz

kyhmy guzek

H H

vaivasenluu halluks

harha halucynacja

hallusinaatio, harhakuva, aistiharha halucynacje

hematologia hematologia

verenvuototauti hemofilia

hemoglobiini hemoglobina

hepariini heparyna

yrttitee herbata ziołowa

ilmatiivis hermetyczny

hygienia higiena

suuhygienia, suun hoito higiena jamy ustnej

henkilökohtainen hygienia higiena osobista

saniteetti-  2. hygieninen higiena, higieniczny

suuhygienisti higienistka stomatologiczna

histologia, kudosoppi histologia

sairauskertomus historia choroby

perhehistoria historia rodziny

homogeeninen, yhtenäinen homogeniczny, jednolity 

laitostunut hospitalizowany

I I

nimiranneke identyfikator na rękę

neula igła

määrä ilość

valkosolujen määrä veressä ilość białych krwinek

määrä, pitoisuus ilość, procent, zawartość

etunimi imię

toteuttaminen, suorittaminen implementacja, przeprowadzenie

infektio infekcja

tartunta 2. tulehdus, infektio infekcja, zapalenie

terveystarkastaja inspektor sanitarny

laite, väline, instrumentti instrument, narzędzie

insuliini insulina

tehokas lääkitys/hoito intensywne leczenie/terapia

sisätautioppi interna, medycyna wewnętrzna 

päihtymys intoksykacja

hengitysputken asettaminen, intubaatio intubacja

käydä lääkärissä iść do lekarza

iskias ischias, rwa kulszowa

eristys izolacja/odizolowanie

eristäminen izolacja/odizolowanie

eristää izolować

J J

ydin, kives jądro

kives, kivekset jądro, jądra

munasarja jajnik

haavasidos jalowy opatrunek samoprzylepny



nenäontelo jama nosowa

nenäontelo, nenäreikä jama nosowa, dziurka w nosie

nenänielu jama nosowo-gardłowa

suuontelo jama ustna

glaukooma, viherkaihi jaskra

yksi annos jedna porcja

yksinkertainen, pelkkä jednolity, czysty (bez domieszki)

kurkunpäännaamari jednorazowa maska krtaniowa

kertakäyttöinen jednorazowy

toispuolinen jednostronny

ruoka jedzenie

suolisto jelita

suoli jelito

umpisuoli jelito ślepe

suoli   2. suolilanka jelito, nić chirurgiczna z jelita

suoli-, suolisto- jelitowy

kieli język

kieli- języka

K K

johdin, putki kabel, rura

pissapullo, sorsa kaczka

rampa, raajarikko, vammainen kaleka, inwalida

kalenteri kalendarz

kivi kamień

virtsakivet kamienie moczowe

sappikivet kamienie w woreczku

kanava, tiehyt kanağ, cewka

sohva kanapa, sofa

lääkkeenantokanyyli kanula do podawania leku

kylvettää kąpać

kylpy, kylpyamme kąpiel

kappeli kaplica

ambulanssi karetka, ambulans

niska, kaula kark, szyja

kohdunkaula kark, szyjka macicy

syöttää karmić

ruokkia, antaa ruokaa karmić, podawać jedzenie

ruoansulatuskanavan ulkopuolitse annettava

 (esim. lääke) karmienie pośrednie

yskiminen, yskös, sylkeminen kasłanie

yskä kaszel

yskiä kaszleć

heinänuha katar sienny 

kaihi katarakta, zaćma

ruokapalvelu, ateriapalvelu katering

suolilanka katgut, nić chirurgiczna z jelita

peukalo kciuk

ketonivirtsaisuus ketonuria

aivastaa kichać

johtaja kierownik, dyrektor

suunta, kulma kierunek, punkt widzenia

puristin klamra

rintakehä klatka piersiowa

rintakehä, rinta klatka piersiowa, pierť

rintakehä- klatki piersiowej

pihdit kleszcze



klinikka, vastaanotto klinika, recepcja

yhteissuoli, viemärisuoli kloaka

avain klucz

synnyttämätön kobieta, która nigdy nie rodziła

peitto koc

peitto, huopa koc

hinkuyskä koklusz

polvi kolano

täkki kołdra, koc

kolari, törmäys kolizja, zderzenie

koliikki kolka

koliikki, ähky kolka

kollodium kolodium, roztwór nitrocelulozy

paksusuolen tähystys kolonoskopia

haalarit, suojapuku kombinezon, odzież ochronna

kammio komórka

solu komórka

lihassolu komórka mięśniowa

hermosolu komórka nerwowa

komplikaatio komplikacja

kääre, haude kompres

harsotaite, harsotaitus kompres, gazik

tietokone komputer

ehtoolinen komunia święta

kommunikoida, viestiä komunikować, wyrażać 

lopullinen ,viimeinen, loppu- końcowy, ostatni, koniec

alaraaja kończyna dolna

yläraaja kończyna górna

raaja, jäsen kończyna, członek

raajat kończyny

sormenpää koniuszek palca

konsultoida, kysyä neuvoa konsultować, prosić o poradę

kiinteys, kunto konsystencja, kondycja

yhteys, kosketus kontakt, dotknięcie 

syntyvyyden säännöstely kontrola urodzeń 

ohjaus kontrola, doradztwo

tarkkailla, valvoa, seurata kontrolować, obserwować

korkki korek

käytävä korytarz

juuri (hampaan) korzeń zęba

luu kość

luu kość

kyynärluu kość łokciowa

nenäluu kość nosowa

häntäluu koŜĺ ogonowa

sääriluu kość piszczelowa

värttinäluu kość promieniowa

olkaluu kość ramieniowa

reisiluu kość udowa

luu-, luinen kości, kościsty, kostny

nilkka kostka u nogi

avopaita koszula rozpinana (dla chorych)

leikellä krajać, ciąć

verenkierto- krążenie krwi, krążeniowy

verenkierto- krążenie krwi, krążeniowy

kierto, kierros krŃŨenie, obch·d



nikama- kręg

selkänikama kręg

nikama, nikamat kręgi

selkä kręgosłup

selkäranka kręgosłup

veri krew

omainen krewny

sukulainen krewny

pisara kropla

silmätipat krople do oczu

tiputus kroplówka

veritiputus kroplówka z krwią

pikkupesu krótkie mycie

lyhytvaikutteinen krótko działający

lyhytaikainen huonovointisuus kr·tkotrwağa niedyspozycja, dolegliwoŜĺ

lyhytkestoinen krótkotrwały

likinäköisyys krótkowzroczność

likinäköinen krótkowzroczny

kurkunpää krtań

veripahka krwawa opuchlizna-hematoma

verinen uloste krwawe odchody

verinen haava krwawiąca rana

verenpurkauma krwiak

valkosolut krwinki białe

verenluovuttaja krwiodawca

verivirtsaisuus krwiomocz

veriyskä krwioplucie

verenvuoto krwotok

nenäverenvuoto krwotok z nosa

kriisi, käänne kryzys, przesilenie, zwrot

hyytyä krzepnąć

selkänojallinen tuoli krzesło z oparciem

sähköhella kuchenka elektryczna

bakteeriviljelmä kultura bakterii

ontuminen kuśtykanie, utykanie

rasvahappo kwas tłuszczowy

hapan kwaśny

happoisuus, vatsahappo kwasowość, sok żołądkowy

L L

laboratorio laboratorium

patologian laboratorio laboratorium patologiczne

yhdistää łączyć

lievä, oireeton łagodny, bezobjawowy 

hyvänlaatuinen łagodny, łaskawy, dobrej jakości 

helpottaa kipua łagodzić bόl

maidoneritys laktacja

laktoosi laktoza

kvartsilamppu lampa kwarcowa

infrapunalamppu lampa na podczerwień

laryngoskooppi laryngoskop

kurkunpääntähystys laryngoskopia

kutittaa łaskotać

hoito, hoitaminen leczenie

eristettynä olevan potilaan hoito leczenie izolacyjne

leikkaushoito leczenie operacyjne

radikaali hoito leczenie radykalne



liuotushoito leczenie trombolityczne

näyttöön perustuva terveydenhoito leczenie w oparciu o dowody 

säilyttävä hoito leczenie zachowawcze

1. hammashoito  2. hammaslääketiede leczenie zębów, stomatologia, odontologia

sairaanhoito, hoito leczenie, opieka lekarska

terapia, hoito leczenie, terapia

lääkitys leczenie, zestaw leków

hoitaa leczyć

lannepisto, lumbaalipunktio lędźwie

verenpainelääkkeet lek na ciśnienie krwi

yskänlääke lek na kaszel

ulostuslääke lek na przeczyszczenie

kipulääke lek przeciwbólowy

tulehduslääke lek przeciwzapalny

rauhoittava lääke lek uspakajający

hengittämistä helpottava lääke lek wspomagający oddychanie

hoitokeino lek, metoda leczenia

parannuskeino, lääke lekarstwa, remedium

lääke lekarstwo

lääkäri lekarz

lääkäri, tohtori lekarz, doktor 

lääkkeet leki 

masennuslääke leki przeciwdepresyjne

lievä lämpö lekka gorączka

heikko kipu lekki ból 

heikko/laimea/jatkuva kipu lekki/chroniczny ból 

leukosyytit, valkosolut leukocyty

vasen lewy

punasolujen määrä veressä liczba krwinek czerwonych

lidokaiini lidokaina

lipidi lipid

liposomi lipozom

lääkelista lista leków

nestelista lista płynów

märkärupi liszajec

talinvuoto łojotok

kyynärpää łokieć

lapaluu łopatka

vuode, sänky ğ·Ũko

jalkaholvi łuk stopy

noidannuoli lumbago 

unissakävelijä lunatyzm, sennowłóctwo 

hilseilevä iho łuszcząca się skóra

hilseileminen łuszczenie się

niellä łykać

nielaista łykać, połykać

nieleminen łykanie

tukanlähtö, kaljupäisyys łysienie, wypadanie włosów

kalju łysy

kalju/paljas kohta łysy, nieowłosione miejsce

kyynel łza

kyynel- łzawy, łzy

kohtu macica

äitiys macierzyński

lääkevarasto magazyn leków

varasto magazyn, zapas



housuvaippa majtkopielucha

pieni lääkepullo mała butelka na lekarstwo

pikkulapsi małe dziecko

pikkusormi mały palec

korvarusto małżowina uszna 

mandriini mandren

mania mania

kirroosi marskoŜĺ

maksakirroosi marskość wątroby

paleltuma marznąć

hieronta masaż

voide maść

rasva, voide maść, krem

happimaski maska tlenowa

partakone maszynka do golenia

patja materac

sidemateriaali materiał opatrunkowe

sidetarvikkeet materiały opatrunkowe

aviomies mąż

linimentti, nestemäinen lääkevalmiste mazidğo

pyörtyä mdleć, zemdleć

pahoinvointi mdłości

lääketiede medycyna

vaihtoehtoinen lääketiede medycyna alternatywna

vaihtoehtoinen lääketiede medycyna alternatywna

vaihdevuodet, menopaussi menopauza

olla kuukautiset menstruacja, mieć menstruację

maskuliininen, miehinen męski

miespuolinen męski

miesten vaippa męski pampers

aineenvaihdunta metabolizm

samea mętny

keino, menetelmä metoda, sposób

toimenpide, menettelytapa metoda, sposób działania

parannuskeinot metody leczenia

keinot metody, środki

metri metr

lihasheikkous miastenia

olla kipeä kurkku mieć bolące gardło

pitää yllään,pukea mieć na sobie

paikallinen, paikallis- miejscowy

paikallinen kipu miejscowy ból

mitata mierzyć

mitata lämpö mierzyć ciśnienie

kuukausi miesiące

kuukautiset miesiączka

lihaksisto mięsień 

lihas mięsień 

lihaskasvain mięśniak

lihas- mięśniowy, mięśnia

nielurisa migdałek

, flimmeri migotanie przedsionków

migreeni migrena

mikrobi mikrob

mikrokirurgia mikrochirurgia

mikroautouuni mikrofalówka



mikroskooppi mikroskop

minimoida minimalizować

minimaalinen minimalny

pesuvati miska do mycia

kaarimalja miska nerkowata

nuori młody

nuori, kasvuikäinen młody, dorastający

nuoriso- młodzieży-

paha kipu mocny, silny ból

virtsa mocz

yökastelu moczenie nocne

virtsaputki moczowód 

käsitemallit model koncepcyjny

rukous modlitwa

moppi  2. pestä mopilla mop, zmywać mopem

murha morderstwo 

morfiini morfina

verenkuva morfologia krwi

rintalasta mostek

puhe mówić

pikkuaivot móżdżek

aivot mózg

aivo-, aivojen mózg, mózgu

kutina mrowienie

mutaatio, muutos mutacja

musiikki muzyka

vuodepesu mycie w łóżku 

saippua mydło

pesulappu myjka

N N

tyhjällä vatsalla na pusty żołądek

kuhmu nabity guz

jumalanpalvelus naboŨeŒstwo, msza

verisuoni naczynie krwionośne

verisuoni naczynie krwionośne

verisuoni, valtimo naczynie krwionośne, tetnica

munuaisen muotoinen allas naczynie o nerkowatym kształcie

kapillaari, hiussuoni naczynie włosowate

kilpirauhasen liikatoiminta nadczynność tarczycy

ranne nadgarstek

lisämunuainen nadnercza

lisämunuainen; -iset nadnercze

ylipaino nadwaga

eroosio, kuluminen nadżerka, erozja

nesteiden kerääntyminen, turvotus nagromadzenie płynów, opuchlizna

lähin najbliŨszy

conveen nakładka na penisa (do oddawania moczu)

koroke nakładka na sedes

tinktuura nalewka, lek galenowy

jännitys napiňcie

lihasjänteys napięcie mięśniowe

kireä, jännittynyt  2. jäykkä (lihas) napięty, sztywny

jännittyä (esim. lihas) napinaĺ 

ravintojuoma napój odżywczy

korjata naprawić 

huume  2. lääke- (aine) narkotyk, lek



aistielin narząd zmysłu

virtsaelimet narządy moczowe

sisäelimet narządy wewnętrzne

valittaa narzekać, skarżyć się

valitus narzekanie, skarga

esinahka naskórek

orvaskesi naskórek

asettaa paikoilleen (luu) nastawić (złamaną) kość

teini-ikäinen nastolatek

takaisinvirtaus nawrót

sukunimi nazwisko

munuainen; n, munuaiset nerka, nerki

munuais- nerki

hermo nerw

hermosärky newralgia, nerwoból

kirurgin neula nić chirurgiczna

hammaslanka nić dentystyczna

ei voi hoitaa leikkaamalla nie można leczyć operacyjnie

toiminnanvajavuus niedobór, niedomaganie

puute niedobór,brak, ubytek 

kilpirauhasen vajaatoiminta niedoczynność tarczycy

veretön 2) tunteeton 3) kalpea niedokrwiony, blady, bezkrwawy

kudosten happivajaus niedotlenienie tkanek

raju/hallitsematon kipu niekontrolowany ból

mykkyys niemota

kuuromykkä niemowa i niesłyszący 

vahingoittumaton nienaruszony, dziewiczy

levottomuus niepokój

tajuton nieprzytomny

tiedoton, tajuton nieprzytomny

pahanhajuinen hengitys nieświeży oddech

pidätyskyvyttömyys, inkontinenssi nietrzymanie

virtsainkontinenssi nietrzymanie moczu

epätavallinen, epänormaali nietypowy

parantumaton nieuleczalny

kohtuuton, liiallinen nieumiarkowany, nadmierny

sokea niewidomy

sokea, näkövammainen niewidomy

sydämen vajaatoiminta niewydolność serca

sydänhalvaus niewydolność serca

mahakatarri nieŨyt ŨoğŃdka

lyhyt niski, krótki

matala verenpaine niskie ciśnienie

alhainen verenpaine niskie ciśnienie krwi

alhainen verensokeri niskie stężenie cukru we krwi, niski cukier

yövuoro nocna zmiana

yövaippa nocny pampers

jalka, sääri noga, podudzie

haarat nogi

normaali suolaliuos normalny roztwór soli fizjologicznej

nenä nos

nenä-, nenän nosa, nosowy

kantaa nosić, nieść

paarit nosze

paarinkantaja noszowy

vastasyntynyt nowonarodzony, noworodek



sakset nożyczki

kynsisakset nożyczki do paznokci

henkilötunnus numer pesel

O O

pitkävaikutteinen o długim działaniu 

tehdä lääkärikierto obchód lekarski

runsaat kuukautiset obfite krwawienie miesięczne

objektiivinen, puolueeton obiektywny, bezstronny

merkki, oire objaw, symptom

oire, merkki objaw, symptom

oire objaw,symptom

paljastaa obnażać, odsłaniać

solisluu obojczyk

turvotus obrzęk

turpoaminen, tukkeutuminen obrzęk, opuchlizna

tarkkailu obserwacja, kontrola

pakkomielle obsesja

suojakengät obuwie ochronne

arviointi ocena

tajunnantase ocena świadomości 

kasvosuojus 2. kasvonaamio ochrona twarzy, maska

terveydenhoito ochrona zdrowia

käheä ochrypły

herättää henkiin, elvyttää ocucić, pobudzić

puhdistaa oczyścić

anaali-, peräaukko- odbyt

anus, peräaukko odbyt

peräsuoli odbytnica

ulosteet odchody

kuona: virtsa ja uloste odchody, uryna i kał

poikkeama odchylenie

kehityspoikkeama odchylenie/zaburzenie w rozwoju

känsä odcisk

tuntea, aistia, kokeilla odczuwać

heittää vettä', pissata oddawać mocz

hengitys oddech,oddychanie

hengittää oddychać

osasto oddział

sydänvalvomo oddział intensywnej kardiologii

teho-osasto oddzial intensywnej terapii OIOM

osasto, huone oddział, sala

osastonhoitaja oddziałowa

makuuhaava odleżyna

pyelonefriitti odmiedniczkowe zapalenie nerek

sulattaa ruokaa odmrażać jedzenie

lepo odpoczynek

rentoutuminen, rentoutus odpoczynek

vastustuskyky odporność

immuuni, vastustuskykyinen odporny 

vastaava odpowiedni, analogiczny, odpowiadający

sopiva odpowiedni, pasujący

tuhkarokko odra

vieroitus odstawienie (niemowlęcia od piersi)

imukatetri odsysanie

vasta-aine, vastamyrkky odtrudka

tokkura odurzenie



suojavaatteet odzież ochronna

saada takaisin painonsa odzyskac wagę

ravinto odżywianie

ravitsemus odżywianie

lisäravinne odŨywka

hoitoaine odżywka do włosów

uhri ofiara

luovuttaja ofiarodawca, dawca

silmälamppu oftaloskop

kylmäpussi okład, worek chłodzący

silmä oko

silmä-, näkö- oko, oka, oczny

ajanjakso okres czasu

puberteetti, murrosikä okres dojrzewania

paksusuoli okrężnica

peittää, pukea okryć,ubrać 

kuuro opad, prysznic, niedosłyszący 

palovamma oparzenie

sidos opatrunek

leikkaus   2. vastaanotto  3. leikkaussali operacja, oddział

leikkaus-, kirurginen operacyjny, chirurgiczny

leikata, operoida operować

tehdä leikkaus operować, robić operację

terminaalihoito opieka paliatywna

huolehtia, hoitaa opiekować się, leczyć

saattaja, hoitaja opiekun, osoba towarzysząca

kuvaus, tutkaus opis

luonnehtia, olla luonteenomaista opisać, charakteryzować

optikko optyk

turvonneet rauhaset opuchniete węzły chlonne

elin organ

elimistö organizm

organismi, eliö organizm

sukupuolielimet organy płciowe

keuhkoputki, keuhkoputket oskrzele,oskrzela

keuhkoputki- oskrzelowy, oskrzele

heikkous osłabienie

kuulon  heikkeneminen osłabienie słuchu

heikentyminen, huonontuminen osłabienie, pogorszenie

kuunnella (esim. keuhkoja) osłuchiwać, słuchać np. płuca

lääkehoitaja osoba odpowiedzialna za zamawianie, dystybuowanie, podawanie leków

isorokko ospa

vesirokko ospa wietrzna

viimeiset hoitotoimenpiteet kuolleelle ostatnie podejście do zmarłego

osteopaatti osteopata

osteopatia osteopatia

osteoporoosi, luukato osteoporoza

akuutti, äkillinen ostre, nagłe

varovaisuus  2. varoitus ostrożność, ostrzeżenie

terävä kipu ostry ból

äkillinen ostry, nagły

partakoneen terä ostrze golarki

hiertymä otarcie

korvalamppu otoskop

saada hoitoa otrzymać leczenie

avomurtuma otwarte złamanie



lihavuus otyłość, tusza

liikalihava otyły

liikalihava, yliravittu otyły, przekarmiony

P P

kainalo pacha

kainalosta mitattu lämpö pachowe mierzenie temperatury

nivuset pachwina

potilas; mies pacjent

potilas pacjent

verenvuototautipotilas pacjent chory na hemofilię

potilas ei saa syödä eikä juoda pacjent ma zakaz jedzenia i picia

polttava kipu palący ból

sormi palec

keskisormi palec środkowy

varvas palec u nogi

etusormi palec wskazujący, indeks

polttaa palić

tunnustelu palpacja

sydämentykytys palpitacje serca, bicie

muisti pamięć

teippivaippa pampers na rzepy

vyövaippa pampers z pasem

vaippa pampers, pielucha

tossut papcie 

paperi papier

sosemainen papkowaty

toispuolinen halvaus paraliż jednostronny

vainoharhaisuus paranoja

lepositeet pas bezpieczeństwa dla chorych

loinen pasożyt

hammastahna pasta do zębów

yskänpastilli pastylki na kaszel

yskänpastilli, -tabletti pastylki, tabletki na kaszel

patologia patologia

sairaalloinen patologiczny

kynnet paznokcie

kynsi paznokieć

sormenkynsi paznokieć

varpaankynsi paznokieć palca u nogi

työntää, kärrätä pchać

rakkula pęcherz

virtsarakko pecherz moczowy

lastenlääkäri pediatra

peanit pedr

kallomurtuma pęknięcie czaszki

puhkeama, reikä pęknięcie, przebicie

penis, siitin penis

atulat penseta

napa pępek

napanuora pępowina

henkilökunta personel

ensihoitohenkilökunta personel ratowniczy

erityinen, tietty, kyseinen pewien

kasvohoito pielęgnacja twarzy

sairaanhoitaja pielęgniarka

sosiaalihoitaja pielęgniarka socjalna



kotisairaanhoitaja pielęgniarka wizytująca 

haavanhoito pielegnowac rane

suorakaidevaippa pielucha prostokątna

aivorunko pień mózgu

rinta pierś

rinta pierś,biust

rinta-, maito- piersi, mleka

ensiapu pierwsza pomoc

ensihoito pierwsza pomoc

nyrkki piňŜĺ

kantapää pięta

pipetti pipeta

pohjeluu piszczel

pyjama piżama

lautumat plamy opadowe

hoitosuunnitelma plan leczenia

suunnittelu, hoitosuunnitelma plan, plan leczenia

laastari plaster

perhosteippi plaster do ściągnięcia rany

sinappilaastari plaster z gorczycy

korvan nipukka płatek małżowiny usznej

plasma plazma,osocze krwi

plasma, verineste plazma,osocze krwi

sukupuoli- płciowy

sukupuoli płeć

selkä plecy

hedelmällisyys płodność

sylkeä pluć

keuhko- płucny

keuhko, keuhkot płuco, płuca

kurlata, purskutella płukać gardło

huuhtelu płukanie

virtsarakon huuhtelu płukanie pęcherza moczowego

vatsahuuhtelu płukanie żołądka 

lima plwocina

neste płyn

plakki płytka nazębna

plakki płytka nazębna

nukutuksen jälkeinen po uśpieniu, narkozie

ottaa verinäyte pobrać próbkę krwi

ottaa nielunäyte pobrać wymaz z gardła

stimiloida, kiihdyttää, kannustaa pobudzać, stymulować

jännetuppi pochewka śćięgna

emätin pochwa

alkava początkowy

antaa/jakaa lääke podać lekarstwo

kihti podagra

suun kautta annettava podawany doustnie

laittaa joku dieetille/ruokavaliolle poddać kogoś diecie

uricult podłoże do oznaczania liczby komórek bakterii

kitalaki podniebienie

pehmeä suulaki podniebienie miękkie

kova suulaki podniebienie twarde

kasvojen kohotus podniesienie twarzy, retusz/lifting twarzy

tenaleidi podpaska

terveysside podpaska



ylläpitää, säilyttää podtrzymywać, chronić

sääri podudzie

tyyny poduszka

solunjakautuminen podział komórki 

paheneminen pogorszenie

pahentaminen, huonontaminen pogorszenie

kuulon huononeminen pogorszenie słuchu

hämärtynyt näkökyky pogorszony wzrok, pogorszona ostrość widzenia

jäteämpäri pojemnik na śmieci

huone pokój

nokkosihottuma pokrzywka

parantaa, edistää polepszyć

parantaa polepszyć, zdrowieć

poski policzek

poski policzek

poski-, suu- policzka,ust

poliklinikka poliklinika

polio polio

polyypit, nielun kattorisan liikakasvu polipy, polipy na gardle

synnytysoppi położnictwo

vyöruusu półpasiec

auttaa, autettava pomagać, wymagający pomocy

hemoglobiinin mittaus pomiar hemoglobiny

virtsanmittaus pomiar moczu

apu, apuväline pomoc, przyrząd

pumpata pompować

tukisukka pończocha chirurgiczna

leikkauksen jälkeinen pooperacyjny

synnytyksen jälkeinen poporodowy

edeltäjä poprzednik

kuukautisia edeltävä poprzedzający menstruacje

synnytystä edeltävä poprzedzający poród 

synnytystä edeltävä, raskauden aikainen poprzedzający poród 

ihohuokonen por skórny

aamuvuoro poranna zmiana

CP-vamma poraŨenie  m·zgowe

annos porcja, dawka

synnytys porόd

synnytys(poltot) porόd

liinavaatteet poŜciel

vuodevaatteet pościel, bielizna

pakarat pośladki

takapuoli, pakara pośladki

takamus, takapuoli pośladki, pupa

kiire pośpiech

etenevä, rappeuttava postępujący

laajentuneet pupillit poszerzone źrenice

tyynyliina poszewka

pussilakana poszwa

hiki pot

takaraivo potylica

takaraivo, pään takaosa potylica

vakaa poważny

vakava  2. vakavasti otettava poważny, pewny, godny zaufania

silmäluomi powieka

luomi powieka, znamię 



sisäpinta powierzchnia wewnętrzna, wnętrze

pinnallinen, pinta- powierzchniowy, pobieżny

sekavuus powikłanie

tuottaa powodować, tworzyć

toistuva powtarzający się

pysytellä sängyssä/levossa pozostać w łóżku

hautauslupa pozwolenie na pogrzebanie zwłok

suolen toiminta praca jelit

istumatyö, liikkumaton elintapa praca siedząca, siedzący tryb życia

harjoittelija praktykant

pyykki pranie

oikea prawy

esilääke premedykacja

valmiste, sekoitus preparat, mieszanina

pissanäyte próbka moczu

ulostenäyte próbka odchodów

koeputki probówka

virtsanäyteputki probówka do badania moczu

ulostenäytepurkki probówka do pobrania stolca

tulehtuminen proces zapalny

karies próchnica

ennuste prognoza

säteilevä kipu promieniujący ból

eturauhanen prostata

tekohampaat, proteesit proteza 

kuolemaanjohtava prowadzący do śmierci

finni pryszcz

suihku prysznic

vasta-aine przeciwciało

etu- przed-

leikkausta edeltävä przedoperacyjny

kyynärvarsi przedramię

sydämen eteinen przedsionek serca

pääsy, sisääntulo przejście, wejście  

verestävä przekrwiony

ruokatorvi przełyk

siirtää, lykätä przemieŜciĺ,przesunŃĺ 

potilaan siirtäminen ja hoito przemieszczenie i leczenie pacjenta

siirtää, viedä przenieŜĺ, zanieŜĺ

reisipussi przenośny worek na mocz

määrätä (lääke) przepisać lek

pallea przepona

tehdä diagnoosi przeprowadzać diagnozę

tyrä przepuklina

tyrä, kohju przepuklina

väli(aika) przerwa, nieregularność

peruutus przerwanie

etäpesäke przerzut

lakana prześcieradło

noudattaa hoito-ohjelmaa przestrzegać zaleceń lekarskich 

ihonsiirto przeszczep skóry

kroonikko przewlekle chory

krooninen przewlekły, chroniczny

korvakäytävä przewód słuchowy 

ruoansulatuskanava przewόd pokarmowy

vilustuminen, kylmettyminen przeziębienie,



vilustuminen, nuha przeziębienie, katar

terveyskeskus przychodnia

hammashoitola przychodnia dentystyczna

valmistella ja jakaa lääkkeitä przygotowywać i podać lekarstwa

ottaa sisään, esim. sairaalaan przyjąć (np.do szpitala)

sairaustapaus 2. potilas przypadek chorobowy, pacjent

satunnainen przypadkowy, nagły

aivolisäke przysadka mózgowa

nopeuttaa, kiihdyttää przyspieszaĺ, pobudzaĺ

tajuissaan, tietoinen przytomny, świadomy

palauttaa przywracać 

turvota puchnąć

pulssi puls

kaulavaltimon pulssi puls szyjny

pulssimittari pulsomierz

sykkivä kipu pulsujący ból

punktio, puhkaisu punkcja

kysyä pytać

Q Q

R R

neuvot rada

radio radio

syöpä rak

keuhkosyöpä rak płuc

melanooma, ihosyöpä rak skóry

karsinooma, syöpä rak, nowotwór

karsinogeeni, syöpää aiheuttava aine rakotwórczy, substancja rakotwórcza

käsivarsi ramię

käsivarsi, olkavarsi ramię

olkapää ramię

haava rana

viiltohaava rana cięta

raportti raport

selkäydin rdzeń kręgowy

palaute reakcja

reaktio reakcja

elvytys, resuskitaatio reanimacja

elvyttää reanimować, pobudzić

vastaanotto, neuvonta recepcja

vastaanottaja recepcjonista

vastaanottovirkailija recepcjonistka, rejestratorka

lääkemääräys, resepti recepta

resepti recepta

pyyhe ręcznik

kasvopyyhe, pesulappu ręcznik do twarzy

säännöllinen regularny 

kuntoutus, kuntouttaminen rehabilitacja

rekisteröidä, kirjata, tallentaa rejestrować, zapisywać

käsineet rękawiczki

röntgen rentgen

röntgenkone rentgen, aparat rentgenowski

resektio, poisto resekcja, usunięcie

ruumiinosan poisto, resektio resekcja, usunięcie części ciała

hengityskone respirator

reuma reumatyzm

reumatismi reumatyzm



lihasreuma reumatyzm mięśniowy

nivelreuma reumatyzm stawowy

tehdä jollekin leikkaus jonkun syyn takia robić komuś operację z jakiegoś powodu

työvaate robocze ubranie

perhe rodzina

vuosi rok

märkivä haava ropiejąca rana

ruusu róża (łac. erysipelas)

venyttää, venytellä rozciągać

jakelu rozdział, dystrybucja

jakaa lääkeitä tarjottimelle rozdzielaĺ lekarstwa na tacy

vihlova/viiltävä kipu rozdzierający ból

viiltävä kipu rozdzierający ból

kuumekäyrätaulukko rozkład, tabela temperatur

koko rozmiar, cały

aloittaa ruokavalio/dieetti rozpocząć dietę

liuottaa rozpuszczać

raskausarpi rozstęp

halkeama rozszczep, pęknięcie

levitä rozszerzać się

laajentua rozszerzyć

vihurirokko różyczka

liikkuvuus ruch, mobilność

nenä-mahaletku rurka do nosa, żołądka

intubaatioputki rurka intubacyjna

trakeostomiakanyyli rurka tracheostomijna

nielutuubi rurka ustno -gardłowa

imuletku rurka, cewnik do odsysania

liikkua, liikuttaa, siirtää ruszać się

terveysriski ryzyko zdrowotne

ripset rzęsy

tippuri rzeżączka

S S

oikeuslääketieteellinen sądowy (o medycynie)

sairashuone, potilashuone sala chorych

leikkaushuone sala operacyjna

leikkaussali sala operacyjna

siivooja salowa, sprzątaczka

omatoiminen samodzielny

muistilappu, tarralappu samoprzylepne karteczki

ensihoitaja sanitariusz

sairaala-apulainen sanitariusz

sarkoidoosi sarkoidoza

saturaatio saturacja

skitsofrenia schizofrenia

kuivua schnąć

laihtua schudnąć

jänne Ŝciňgno

ruumiinavaus sekcja zwłok

sihteeri sekretarka

uni sen

unelias senny, ospały

sydän serce

sydän- ja verisuoni- sercowy i żylny

http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81acina


sydän-, sydämen sercowy, serca

verkkokalvo siatkówka

virtsata sikać

hirveä kipu silny ból

kova kipu silny ból

kuntosali siłownia

sinertävä (ihonväri) sina (cera)

mustelma siniak

mustelma; verenpurkauma siniak, wylew krwi

sinerrys, syanoosi sinica, cyjanoza

sisko siostra

leikkausveitsi skalpel

terä skalpel na trzonku 

veitsi/ puukko skalpel na trzonku 

koostua jostakin składać się z czegoś

ravintoaine składnik odżywczy

osa składnik, część

iho skóra

päänahka skóra głowy

iho- skórny

sijoiltaanmeno, nyrjähdys skręcenie, przemieszczenie

ohimo skroń

ohimot skronie

veritukko skrzep krwi

krampit skurcz

supistuminen, supistus skurcz

lihaskouristus skurcz mięśni

suonenveto skurcz naczyń krwionośnych 

kouristus skurcz, spazm

heikko pulssi słaby puls

perna śledziona

perna- śledziony

ruokaliina śliniak

sylki- ślinowy

makea sğodki 

kuuntelu słuchanie

kuulla słyszeć

maku smak

kalmankalpea śmiertelnie blady

kuolleisuus śmiertelność 

kuolettava śmiertelny

sosiaali socjalny

mykiö soczewka

mahanesteet soki żołądkowe

suola sól

kävellä spacerować

laskeva spadający, opadający

kooma, tajuttomuus śpiączka

sprii spirytus

peräpukamat splot hemoroidalny

jalkapohja spód stopy 

tapahtumaton toipuminen/paraneminen 

(ei yllätyksiä eikä takapakkia) spokojne, proawidłowe zdrowienie (bez zakłóceń)

spongostan spongostan

ajoittainen sporadyczny

tarkkaavainen, valpas spostrzegawczy, czujny



aiheuttaa spowodować

aiheuttaa/aikaansaada sairaus spowodować chorobę

tarkistaa sprawdzać

kokeilla pulssi sprawdzić puls

spray, suihke spray, rozpylacz

siistiä, tasata sprzątać, czyścić

tarvikkeet, varasto sprzęt, magazyn

tarvittaessa spuchnięcie

turvonnut spuchnięty

keski-ikä średni wiek

steriili,puhdas srerylne czyste

ehkäisyväline środek antykoncepcyjny

käsidesi środek dezynfekujący

desinfiointiaine środek do dezynfekcji 

supistava aine środek ściągający

puuduttava aine, kivunlievittäjä środek uśmierzający ból,

nukutusaine środek usypiający

puudutusaine, nukutusaine środek usypiający 

pehmittävä aine środek zmiękczający

ympäristö środowisko, otoczenie

imeä, imeytyä ssać, absorbować

imu ssanie

pysyvä, jatkuva stały, ciągły

tila, kunto stan, porządek

vanhuudenheikkous starcze osłabienie

vanhus starsza osoba

niveltyminen staw

olkaluun pää staw ramienny

nivel staw, przegub

kuppaus Stawianie baniek

anabolinen steroidi sterydy anaboliczne

DEKO sterylizator urządzeń medycznych

ruhje stłuczenie

autokolari stłuczka samochodowa

rasvamaksa stłuszczona wątroba

teline, naulakko, hylly stojak, wieszak, półka

leikkauspöytä stół operacyjny 

uloste, kakka stolec, kał

yöpöytä stolik nocny

yöpöytä stolik nocny

avanne stomia, przetoka

aste, tiheys, tiheysaste stopień,  gęstość, stopień gęstości

asteittainen stopniowy

puoli strona

ruisku strzykawka

huuhteluruisku strzykawka np. do płukania przewodu słuchowego

opiskelija student, uczeń

opiskella studiować

MS-tauti stwardnienie rozsiane

ärsytys stymulacja, irytacja

tahdistin stymulator

subjektiivinen subjektywny

aine substancja

hyytymistä estävä aine substancja przeciwzakrzepowa

kuiva suu, suun kuivuus suche usta, suchość w jamie ustnej

kuiva suchy



kuiva ja hakkaava yskä suchy kaszel

seerumi surowica

ankara, kova surowy, twardy

kuivata suszyć

nänni sutek

terveystodistus świadectwo zdrowia

tunto, tuntemus świadomosć, czucie

valonarkuus, valon kammo światłowstręt

syyhy świerzb

sikotauti świnka

poika syn

dreenijärjestelmä system drenów

kaappi szafka

hiustenpesuaine, shamppoo szampon

nykäisy, vihlaisu szarpniňcie, ostry b·l

yksityiskohdat szczegóły

alaleuka szczęka dolna

rokotus szczepienie

rokote szczepionka

hammasharja szczoteczka do zębów

harja szczotka

pinsetit szczypce

tikki, ommel szew

tulirokko szkarlatyna

luuranko szkielet

objektilasi szkiełko mikroskopowe

lasit szkła, okulary

hammaskiille szkliwo zębowe

haitallinen szkodliwy

vahingollinen, haitallinen szkodliwy

aamutakki szlafrok

rahina szmer

rahina, ratina szmer

sivuääni (sydämen) szmery serca

anafylaktinen sokki szok anafilaktyczny 

shokki szok,zaskoczenie

kuuraus szorowanie

lasta szpatułka

spaatteli szpatułka

luuydin szpik kostny 

sairaala szpital

lastensairaala szpital dziecięcy

keskussairaala, yleissairaala szpital główny

opetus- ja tutkimussairaala szpital uniwersytecki

sotilassairaala szpital wojskowy

sairaala  2. sairasosasto tai -huone szpital, oddział

naarmu szrama, blizna

ruokailuvälineet sztućce

paksusuoliavanteen teko, kolostomia sztuczna przetoka jelita grubego

tekohengitys sztuczne oddychanie

jäykkä, kankea sztywny

laatikko szuflada

kiireellinen szybki

T T

pilleri tabletka, pigułka

tarjotin taca



taksi taksówka

vyötärö talia

tuppo, tukko; tamponi tampon

kilpirauhanen tarczyca

henkitorvi tchawica

teknikko technik

iris, värikalvo tňcz·wka

silmän värikalvo tęczówka oka

puhelin telefon

kannykkä telefon komorkowy

lämpö temperatura

ruumiin lämpötila temperatura ciała

suusta mitattu lämpö temperatura mierzona ustnie

peräsuolesta mitattu lämpö temperatura mierzona w odbycie

alue teren

kuumavesipullo termofor

kuumemittari termometr

lämpömittari termometr

stix test na mocz

muistitesti test pamięciowy

koe, kokeilu test, próba 

valtimonpullistuma tętniak

valtimo tętnica

jäykkäkouristus, tetanus tňŨec

ihonalainen kudos tkanka podskórna

kudos  2. paperinenäliina tkanka, chusteczka higieniczna

happi tlen

rasva, läski tłuszcz

rasva- tłuszczu, -owy

hermosolmu, ganglio torbiel

korvatorvi trąbka słuchowa (przewód Eustachiusza)

akne trądzik

joutua leikkaukseen trafić na stół operacyjny

joutua, läpikäydä trafić, przejść, przeanalizować 

verensiirto transfuzja,przetaczanie krwi

siirtää elin transplantować

vamma, trauma trauma, uraz

vamma trauma,uraz

ruoansulatus- trawienia, trawienny

ruoansulatus trawienie

ruuansulatus trawienie

kolmitiehana trójnik do kroplówki

trombosyytit trombocyty

myrkky trucizna

hengitysvaikeus trudności w oddychaniu

sitkeä, jatkuva trwały, ciągły

haima trzustka

pitää potilas tarkkailussa trzymać pacjenta pod obserwacją

kovettuminen twardnienie

kasvot twarz

kalvo twarzowy, błona, membrana, diagram

muodostaa tworzyć

muodostaa, laatia tworzyć,przygotować

lihoa tyć

tyyfus, kuumetauti tyfus, dur

määräaikainen tymczasowy



U U

sairausvakuutus ubezpieczenie na wypadek choroby

työvaatteet ubrania robocze

suojapuku ubranie ochronne

työasu ubranie robocze, fartuch

reikä (hampaassa) ubytek, próchnica

korva ucho 

välikorva, keskikorva ucho środkowe

korvasokkelo ucho wewnętrzne, błędnik

ulkokorva ucho zewnętrzne 

kahva uchwyt, med. rękojeść mostka

umpipussi uchyłek

puristus ucisk, uwieranie

oppia, opiskella uczyĺ siň, studiowaĺ 

luulosairas udający chorego

aivohalvaus udar mózgu

reisi udo

tukehtuminen, valekuolema uduszenie,duszenie się

ohjaus, opastus, neuvonta udzielenie informacji, pokierowanie

verenkierto układ krwionośny

verenkierto układ krwionośny

pistely ukłucie

puutuminen, pistely ukłucie

helpottaa, lievittää ukoić, łagodzić, uśmierzyć

oireeton, piilevä ukryty, utajony, bezobjawowy

parantava uleczalny, leczniczy

rampa, ontuva ułomny

työsopimus umowa o pracę, kontrakt

kuolla umrzeć 

allas, lavuaari umywalka

tehdä liikkumattomaksi unieruchomić

välttää unikać

vamma, vaurio upośledzenie

vammainen, rajoitteinen upośledzony

äitiysloma urlop macierzyński

synnyttää urodzić, rodzić

laitteet urządzenia, narzędzia

apuväline huonokuuloiselle urządzenie dla słabo słyszących/niedosłyszących

terveyspalvelut usługi lecznicze

kipua lievittävä uśmierzający ból

vaimentaa/lieventää kipua uśmierzyć ból

rauhoittava uspakajający

suu usta, jama ustna

suu- ustny, ust

poistaa, siirtää usunąć

vetää pois hammas usunąć, wyrwać ząb

poistaminen usunięcie

poisto, eliminointi usunięcie

munasarjan poisto usunięcie jajnika

menetys, puute utrata, brak

salassapito utrzymanie w tajemnicy

riippuvuutta aiheuttava uzależniający

riippuvuus uzależnienie

hampaisto uzębienie

keski-ikäinen w  średnim wieku



kipsissä, kipsattu w gipsie, zagipsowany

V W V W

haistaa wŃchaĺ

vanutuppo, vanupuikko wacik

pumpulipuikko, topsi waciki do uszu

puhehäiriö wada wymowy

puhevika, -häiriö wada wymowy

läppävika wada zastawki

paino waga

vaaka waga

mustapää, ihomato wągier

vagina, emätin wagina, pochwa

pernarutto wąglik

kalkki wapno

huuli warga

happiviikset wąsy do tlenu

vanu, pumpuli (Am.) wata

maksa wątroba

happiletku wąż do maski tlenowej

punnita ważyć

ennenaikainen wczesny

sisäänhengitys wdech

hiilihydraatti węglowodan

kanyyli wenflon

keuhkoputken sisäinen wewnątrz oskrzeli

sisäinen, sisä- wewnętrzny, -ego

näkö-, optinen widzenia, optyczny

näkö (kyky) widzenie

nähdä widzieć

ikä wiek

henkari wieszak

tippateline wieszak do kroplówki 

nivelside więzadło 

kosteus wilgotność

sentrifugi, linko wirówka (laboratoryjna)

virus wirus

virus-, viruksen aiheuttama wirus, wirusowy

hepatiitti, maksatulehdus wirusowe zapalenie wątroby

lääkärin kierto wizyta lekarska

peräruiske wlew doodbytniczy

hius, karva włos

hiukset włosy

vetinen, vesi- wodny

vetinen, vetistävä wodny

natriumbikarbonaatti wodorotlenek sodu

vapaapäivä wolny dzień

hidas wolny, powolny

rakko woreczek

sappirakko woreczek żółciowy

katetripussi worek do cewnika

pyykkipussi worek na brudną bieliznę

katetripussi worek na mocz 

jätesäkki worek na śmieci 

avannepussi worek stomijny

http://portalwiedzy.onet.pl/1,tlumacz.html?qs=wiezadlo+&tr=ang-auto&x=0&y=0


korvavaikku woskowina uszna 

pyörätuoli wózek inwalidzki

elvytyskärry wózek reanimacyjny

hellä, kipeä wrażliwy, bolący

synnynnäinen wrodzony dziedziczny

haavauma wrzód

mahahaava wrzód żołądka

paise wrz·d,ropieŒ

haavainen paksusuolentulehdus wrzodziejące zapalenie jelita grubego

osoittaa wskazaĺ

osoittaa, havainnollistaa wskazać, zilustrować

tukea (henkisesti) 2. tukea, kannattaa wspierać duchowo, podtrzymywać na duchu

virtsan eritystä edistävä wspomagający wydzielanie moczu

alustava, alku- wstępny, początkowy  

aivotärähdys wstrząs mózgu

ohitusleikkaus wszczepienie bajpasów

täit wszy

vuoto korvasta wyciek z ucha

uupumus wyczerpanie, wyniszczenie

eritys, erite wydalanie

eritys- wydalniczy

uloshengitys wydech

erittää sylkeä, kuolata wydzielać ślinę, slinić się

päästäminen, pääsy  2. erite, vuoto wydzielanie, wyciek

erite wydzielina

selitys wyjaśnienie

poikkeus wyjątek ,anomalia

veren tihkupurkauma aivoihin wylew krwi do mózgu

leikkausta vaativa wymagający operacji

oksentaa wymiotować

pulauttaminen, oksentaminen wymiotowanie

oksentelu wymioty

veren oksentaminen wymioty krwią

verioksennus wymioty krwią 

riutunut, kuihtunut wyniszczony, wyczerpany

onnettomuus wypadek

liikenneonnettomuus wypadek drogowy

kotiutus wypis

palkka wypłata, płaca

tulehdus neste wysięk, płyn zapalny

lähettää wysğaĺ , skierowaĺ 

korkea kuume wysoka gorączka

korkea verensokeri wysoki poziom cukru we krwi

korkea verenpaine wysokie ciśnienie

pituus wysokość

riittävä, sopiva wystarczajacy,odpowiedni

esiintyminen, tapahtuma występowanie, zdarzenie, wydarzenie

ihottuma wysypka

toipua wyzdrowieć

toipua, parantua wyzdrowieć

toipuminen, toipumis- wyzdrowienie

toipuminen, paraneminen wyzdrowienie, polepszenie

vuorovaikutus wzajemne oddziağywanie

ilmavaivat wzęcia

hengittää sisään wziąść wdech

nenäpeili wziernik nosowy, rynoskop



keuhkoputken tähystin, bronkoskooppi wziernik oskrzelowy , bronchoskopia

korvasuppilo wziernik uszny

lisääntyminen, kasvu wzrost

hampaiden kehittyminen  wzrost zębów

kasvu 2. kasvain wzrost, guz

X X

Y Y

Z Z

pysyvästi puhevikainen z całkowitą utratą zdolności mowy

alipainoinen z niedowagą 

hammas, hampaat ząb, zęby

pieni hammas ząbek

sattua, koskea 2. satuttaa zaboleć

aineenvaihduntahäiriöt zaburzenia metabolizmu

munuaisten vajaatoiminta zaburzenia pracy nerek 

ruoansulatushäiriöt zaburzenia trawienia

pigmenttihäiriö zaburzenie pigmentu skóry

esiintyä zachodziĺ, wystňpowaĺ

sairastua zachorować

sairastua uudelleen zachorować ponownie

sairastua, saada sairaus zachorować, nabyć infekcję

punastunut zaczerwieniony

alkaa zaczyna/zaczynać się

herpes zajad

verenmyrkytys, sepsis zakażenie krwi,sepsa

tarttuva zakaźny

häiriö, vaiva zakłócenie, dolegliwość, ból

esiintyvyys zakres, rozmiar

hyytymä zakrzep

verihyytymä zakrzep, skrzep krwi

verihyytymä zakrzep, skrzep krwi

verisuonitukos zakrzepica

hermoromahdus załamanie nerwowe

hoito-ohjeet, hoito-ohjelma zalecenia leczenia, program leczenia

ohjeet, määräykset zalecenia, wskazania

määräys zalecenie lekarskie, recepta

määrätty vuodelepoon zalecenie leżenia

kaihdin żaluzja, zasłona

lukita zamknŃĺ, zamykaĺ 

tilaus zamówienie

saastunut zanieczyszczony

lihassurkastuma zanik mięśni,amiotrofia

haju zapach, woń

kuopalla olevat, syvälle painuneet zapadłe policzki

tulehdus zapalenie 

umpisuolentulehdus zapalenie aelita ślepego

ientulehdus zapalenie dziąsła 

kurkkutulehdus, kurkkupaise zapalenie gardła

nielutulehdus zapalenie gardła

rauhastulehdus zapalenie gruczołu

suolitulehdus zapalenie jelit

paksusuolentulehdus zapalenie jelita grubego

hermohalvaus zapalenie korzonkow nerwowych

kurkunpääntulehdus zapalenie krtani

munuaisaltaan tulehdus zapalenie miedniczki nerkowej

lihastulehdus zapalenie mięśni,miozyt



nielurisatulehdus, angiina zapalenie migdałków, angina

munuaistulehdus zapalenie nerki

peräsuolentulehdus zapalenie odbytnicy

paksensuolentulehdus zapalenie okrężnicy

keuhkopussintulehdus zapalenie opğucnej

aivokalvontulehdus zapalenie opon mózgowych

bronkiitti zapalenie oskrzeli

keuhkokatarri zapalenie oskrzeli

keuhkoputken tulehdus zapalenie oskrzeli

vatsakalvontulehdus zapalenie otrzewnej

virtsarakon tulehdus zapalenie pęcherza moczowego

rintatulehdus zapalenie piersi

keuhkokuume, pneumonia zapalenie płuc

emätintulehdus zapalenie pochwy

ihotulehdus zapalenie skóry

sidekalvontulehdus zapalenie spojówek

niveltulehdus zapalenie stawów

luuydintulehdus zapalenie szpiku kostnego

haimatulehdus zapalenie trzustki

korvatulehdus zapalenie ucha

keskikorvan tulehdus zapalenie ucha środkowego

umpipussintulehdus zapalenie uchyłków

maksatulehtus zapalenie wątroby

sappirakontulehdus zapalenie woreczka, pęcherzyka żόlciowego

laskimotaudit zapalenie żyl

ummetus zaparcie

tarjonta zapas, zaopatrzenie

ehkäisy zapobieganie

kulkutauti zaraza, epidemia

verho zasłona

hiippaläppä zastawka

aorttaläppä zastawka aortalna

läppä zastawka, wentyl

ruiske zastrzyk

ruiske, pistos, injektio zastrzyk

lihaksensisäinen, im zastrzyk domięśniowy

laskimonsisäinen, iv zastrzyk dożylny

suonensisäinen pistos zastrzyk dożylny

ihonalainen,sc zastrzyk podskórny

todistus zaświadczenie,świadectwo

korva on lukossa zatkane ucho

tukkeuma zatkanie

poskiontelo zatoka

tukos zator

veritulppa, trombi zator

keuhkoveritulppa zator płuc

myrkytys zatrucie

verenmyrkytys zatrucie krwi

happomyrkytys zatrucie kwasem

ruokamyrkytys zatrucie pokarmowe

pitää paikallaan, kieltää poistuminen zatrzymać na oddziale

sydän pysähdys zatrzymanie akcji serca

sydänpysähdys zatrzymanie akcji serca

virtsaummetus zatrzymanie moczu

ummetus zatwardzenie

huomata, todeta, havaita zauważyć, spostrzegać



sydäninfarkti zawał mięśnia sercowego

pitoisuus, väkevyys zawartość, moc

ammatti, työpaikka zawód, miejsce pracy

huimaus zawroty głowy

kannu zbiornik do zlewania moczu

tapahtua yhtä aikaa 2)olla mukana, seurata zdarzyć się w tym samym czasie, towarzyszyć

hermostunut, levoton zdenerwowany, niespokojny

keuhkokuva, thorax zdjecie płuc

röntgenkuva zdjęcie rentgenowskie

röntgenkuva  2. ottaa röntgenkuva zdjęcie rentgenowskie, zrobić zdjęcie rentgenowskie

terveys zdrowie

terve zdrowy

terve, terveellinen zdrowy

hengästynyt zdyszany, zziajany

kylkiluu, kylkiluut żebro, żebra

kello zegarek

geeli Ũel

elektrodigeeli żel do elektrod

rauta żelazo

naispuolinen żeński

ortostaattinen oireyhtymä zespół ortostatyczny

pesusetti zestaw do mycia

katetripesusetti zestaw jednorozowy do cewnikowania

elvytyspakki zestaw przeciwwstrząsowy 

ulkoinen, ulko-, ulkopuolinen zewnętrzny

karsastus zez

närästys zgaga

hukkua zginąć, zaginąć 

suostumus, lupa zgoda,pozwolenie

kuolema zgon, śmierć

kokki, pallobakteeri ziarenkowiec, gronkowiec

kylmä zimno

yrtti zioło

lieventyä złagodzić

murtaa jalkansa yŏ`l`Ħ mnfĸ

murtuma złamanie

pahoinvointi złe samopoczucie

pahanolontunne, heikotus złe samopoczucie,słabość 

huuhteluallas zlew

pesuallas zlew

pahanlaatuinen złośliwy (np. o nowotworze)

väsymys zmęczenie

työvuoro zmiana w pracy

kudosmuutos zmiana w tkance

iltavuoro zmiana wieczorna/popołudniowa

vaihtaa lääkitys zmienić leki

vaihtaa hoitomuotoa zmienić metodę leczenia

muuttaa ruokailutottumuksia zmienić przyzwyczajenia żywieniowe

muuttaa, vaihtaa elämätyyliä zmienić styl życia

vaihtaa vaatteet zmienić ubranie, przebrać

aisti zmysł

tarkoittaa, merkitä znaczyć, oznaczać

puudutusaine znieczulacz

tunnottomuus, puutuminen znieczulenie

paikallispuudutus znieczulenie miejscowe

epiduraalipuudutus znieczulenie zewnątrzoponowe



vääristyminen zniekształcenie, deformacja

mahalaukku żołądek

vatsalaukku żołądek

vatsa-, maha- żołądek, brzuch

sappi żółć

sappi(neste) żółć

sappi- żółci, żółciowy

keltatauti żółtaczka

keltatautinen żółtaczkowy

vaimo żona

satuttaa/loukata  itsensä zranić się

pupillit, silmäterä źrenica

kiinnike 2) kiinnittyminen zrost, przyczepnoŜĺ, przyleganie

pureskella żuĦ

taistella sairautta vastaan zwalczać chorobę

verisuonten kalkkeutuminen zwapnienie żył

panna sijoiltaan, venäyttää zwichnąć

venähdys zwichnięcie

venähdys, nyrjähdys zwichnięcie, nabrzmienie

sairaslomatodistus zwolnienie lekarskie

tavallinen zwyczajny podstawowy

tavallinen/tavanomainen lääke/lääketiede zwykły, normalny

laskimo żyla

suoni żyła

suonikohju, suonikohjut żylak, żylaki

suoni-, suonen żyły, żylny

Å Ä

Ä Ä

Ö Ö











czynnik współdziałający, substancja czynna, wywołująca reakcję w komórce



dyskrecja, obowiązek przestrzegania tajemnicy (lekarskiej)























osoba odpowiedzialna za zamawianie, dystybuowanie, podawanie leków


